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Komentarz dnia

Wiadomosci od Steponaviciusa:

Rajmund Klonowski

Mimo iz Akcja Wybor-
cza Polakow na Litwie jest
w koalicji rzadzacej kra-
jem, nawet nie pojawia si¢
w harmonogramie jej pracy
przed koncem kadencji wy-
cofanieinaprawienie szkod,
jakie uczynita wprowadzo-
naw 2011 r. deforma oswia-
towa dwczesnego ministra
edukacji, liberata Gintarasa
Steponaviciusa. A szkoda,

dobrai zta

bo ta slusznie uwazana za
antypolska reforma uderzy-
la i nadal uderza nie tylko
w uczniow polskich szkol,
ale takze i w system oswiaty
jako taki, co wida¢ chocby z
wynikow litewskich szkol w
rankingach PISA czy faktu,
ze sami Litwini nie radzg
sobie z egzaminem matu-
ralnym z jezyka litewskiego,
ktory jest dla nich, bgdz co
badz, ojczystym.

Chociaz w sprawie wa-
dliwego prawa o$wiatowe-
go nie wida¢ w tej kadencji
nadziei ani checi napra-
wy sytuacji przez naszych
reprezentantow w parla-
mencie, to dobrg wiado-
mosc oglosit sam Gintaras
Steponavicius, ktory obec-
nie jest oskarzony w jedne;j
z najglosniejszych spraw

korupcyjnych dekady. Nie-
stety, jak to w dowcipie,
jedna wiadomos¢ jest do-
bra, a druga zta.

Dobrg wiadomoscig od
Steponaviciusa jest, iz kon-
czy on kariere polityczng.
Czytelnikom ,Kuriera” nie
trzeba wyjasnia¢, dlaczego
jest to wiadomos¢ dobra,
nie tylko dla polskich szkot,
ale i dla calej sceny poli-
tycznej. Druga wiadomosé
jest zla — Steponavicius
zapowiedzial bowiem, ze
bedzie sie zajmowat ,kon-
sultowaniem w sprawach
oswiaty”. Jest to niewat-
pliwie smutng wiescig
dla oswiaty wszedzie tam,
gdzie rzadzg jego kolesie,
bo nie sgdze, ze ktokolwiek
inny chcialby jego porad i
jeszcze zanie placit. [

Trzy pytania do...

1. Jak muzeum radzi so-

bie bez naplywu turystow?

Brak turystow daje sie
we znaki, jednak nie mo-
zemy sie skarzy¢ na zupel-
ng pustke. Naszg placowke
odwiedza niemato gosci. Sg
to przede wszystkim tury-
$ci z Polski, ale goscilismy
tez przybyszow z Niemiec
i Francji. Zdarza sie, ze
wchodzg z uwagi na piek-

..Alicji Dzisiewicz, kustosz wilenskiego Muzeum

Adama Mickiewicza

Rozmawiata Justyna Giedroj¢

ne podworko, a przy okazji
zwiedzajg ekspozycje. Poza
tym, wilnianie coraz cze-
$ciej odkrywajg dla siebie
na nowo nasze muzeum.
Przychodzg coraz czesciej
rodzice z dzie¢mi.

2. Czy obowigzuje sto-
sowanie zasad higieny?

Wiekszg grupe turystow
prosimy o zalozenie ma-
seczek na czas zwiedza-
nia. Staramy sie tez, o ile
to mozliwe, o zachowanie
dystansu. W razie potrzeby
dzielimy duzg grupe tury-
styczng na mniejsze grup-
ki, ktore po kolei wchodzg
do wnetrza muzeum. W
kazdej sali jest pojemnik z
plynem do dezynfekcji rak,

systematycznie przeciera-
my klamki i inne przed-
mioty czesto dotykane.

3. W podworku muze-
alnym organizujecie wy-
darzenia kulturalne. Jakie
odbedzie si¢ w najbliz-
szym czasie?

19 sierpnia zaprasza-
my na kolejng Srode Lite-
rackg. Bohaterem bedzie
francuski powiesciopisarz,
Honoré de Balzac — jeden
z tworcow wspolczesnej
powiesci europejskiej.
Wieczér poswiecony be-
dzie 170. rocznicy $mierci
pisarza. Autorem odczytu
bedzie Wojciech Piotro-
wicz, spotkanie prowadzi
Rimantas Salna. [
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Przestrzen powietrzng panstw battyckich chronig takze samoloty niemieckich sit powietrz-
nych Eurofighter, wzmacniajgce misje NATO Air Policing w regionie battyckim Fot. KAM

Il rocznica poswiecenia
Krzyza Pamieci w Podbrzeziu

25 lipca 2020 r. o godz.
12.00, w kosciele pw. Naj-
$wietszego Serca Jezuso-
wego w Podbrzeziu (rej.
wilenski) zostanie odpra-
wiona msza $w. w intencji
zestancow i lagiernikow —
mieszkancow parafii.

Przed mszg swietg na-
stagpi zawierzenie Matce
Boskiej Podbrzeskiej ro-
dzin wiezionych i deporto-
wanych mieszkancow tejze
parafii;

Uroczysta Msza $w;

Po Mszy $wietej — przej-
Scie na cmentarz parafial-
ny pod Krzyz Pamieci;

Odsloniecie tabliczek
imiennych sybirakow i la-
giernikow;

Zabranie glosow;,

Spotkanie w sali para-
fialnej wszystkich zainte-
resowanych losami swoich
przodkow i historig parafii.

,LOficjalnie informu-
je 1 zapraszam zaintere-

sowanych do sledzenia
przygotowan i przebiegu
patriotyczno-religijnej uro-
czystosci drugiej rocznicy
odsloniecia, poswiecenia
Krzyza Pamieci Sybirakow
i lagiernikow w Podbrzeziu
na Litwie. Da Bog, ze odbe-
dg sie zgodnie z planem”
— zaprasza organizatorka
Janina Starowieyska.
Telefon kontaktowy Ja-
niny Starowieyskiej: 0048
664 513 712. m

»Szczescie nie jest ani dzietem przypadku, ani darem bogow.
Szczescie to cos, co kazdy z nas musi wypracowaé dla samego siebie”

Wszelkich lask Bozych, mocnego zdrowia,
niewyczerpalnych pokladéw energii, wiernych
towarzyszy oraz glebokiej satysfakcji plondw,
ktére w zyciu juz udalo sie zebra¢

Krzysztofowi Suboczowi,

naszemu wieloletniemu przyjacielowi i wspotpracownikowi,
z okazji chlubnego 70. jubileuszu

zyczy zespol redakcyjny ,Kuriera Wilenskiego”

Erich Fromm

Imieniny

23 lipca:

Apolinarego, Bogny,
Bolestawa, Brygidy, Jana,
Jana Kasjana, Joanny,
Krystyna, Liboriusza,
Olimpiusza, Romula,
Zelisawa

24 lipca:

Augustyna, Gleba, Kingi,
Krystyny, Krzesimira,
Kunegundy, Olgi,
Segolena, Wiktora,
Wojciecha, Zyglinda

Cytat dnia

»W ciggu ostatnich trud-
nych miesiecy Europa
stanela przed histo-
rycznym wyzwaniem,

na ktore zdotata odpo-
wiedzieé historycznym
porozumieniem. Weszli-
smy wiasnie na droge

ku duzej odbudowie,
ktora stuzy umieszczeniu
Europy tam, gdzie jest jej
miejsce: na czele, ale bez
pozostawiania nikogo z
tytu” — powiedziat premier
Hiszpanii Pedro Sanchez

Liczba dnia

719000

bonow turystycznych,
ktoére majg wesprzec
rodziny i umozliwi¢

im wyjazd na wakacje
podczas koronakryzysu,
wydano we Wloszech
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Jarostaw Narkiewicz o gigantycznych pienigdzach,

nowych drogach 1 skandalach

Jaroslaw Narkiewicz jest ministrem komunikacji od
prawie roku. W tym czasie jego osoba cieszy sie wy-
jatkowym zainteresowaniem mediow i politykow. W
rozmowie z ,Kurierem Wilenskim” Narkiewicz opo-
wiada o dzialalnosci ministerstwa w czasie pandemii,
realizowanych projektach a takze — zwigzanych z jego

Rozmawiata llona Lewandowska

Panie Ministrze, od poniedzial-
ku, obok obowigzkow ministra ko-
munikacji, zastepuje Pan ministra
ochrony zdrowia Aurelijusa Very-
ge, co oznacza, ze w najblizszym
czasie bedzie Pan takze szefem
ogolnokrajowej operacji kryzyso-
wej i bedzie podejmowa¢ decyzje
zwigzane z zarzadzaniem sytuacjg
pandemii COVID-19. Jak wyglada-
jaw praktyce te nowe obowiagzki?

To normalna praktyka w czasie
urlopu jednego z ministrow. Trwa-
ja biezace prace. W poniedziatek
bylismy w ministerstwie ochrony
zdrowia na spotkaniu, bedziemy
brali udzial takze w kolejnych spo-
tkaniach, w pigtek mamy posie-
dzenie podsumowujgce tydzien.
To zwykle praktyki, realizowane w
czasie pandemii. Jestesmy juz dosy¢
diugo w tej sytuacji, stgd wszystkie
shluzby doskonale wiedzg, jak majg
reagowac. W tej chwili obserwujemy
wzrost zachorowan, ale nie jest to
wzrost krytyczny, siegajgcy 5 przy-
padkow na 100 tys. mieszkancow w
ciggu 14 dni. W tej chwili na Litwie
ten wskaznik wynosi 2,8, jesli bedzie
sie zwiekszal, sg przewidziane bar-
dziej radykalne ograniczenia, kto-
re w tej chwili nas nie obowigzuja.
Podstawowy ciezar prac, jakie reali-
zuje, dotyczy jednak ministerstwa
komunikacji - to tu koncentrujemy
swoje wysitki.

Jak pandemia zmienila prace
ministerstwa?

Rzeczywiscie, koronawirus wply-
ng! na prace wielu resortow. Oczywi-
Scie, najbardziej dotkngl minister-
stwo ochrony zdrowia i ministerstwo
spraw wewnetrznych, ale my row-
niez odczulismy jego skutki. Musie-

osobg skandalach.

Mozna powiedzie¢, ze w tym roku srodki na drogi sg historycznie duze —
mowi Narkiewicz

lismy stworzy¢ grupe logistyczng,
zwlaszcza poczgtkowy okres pande-
mii byt bardzo napiety.

MusieliSmy zapewni¢ trans-
port srodkow zakupionych za
granicg. Bylo to nielatwe zada-
nie, bo w tym czasie wszyscy po-
trzebowali samolotéw do prze-
wozow. Wiekszos¢ zakupionych
przez Litwe srodkow pochodzita
z Chin, ktore sg wielkim krajem
i te srodki trzeba bylo po pro-
stu zebra¢ w jedno miejsce. To
wszystko dzialo sie w warunkach
ogromnej konkurencji miedzy-
narodowej, ale udato nam sie ten
proces przeprowadzi¢ i dla wie-
lu krajow moglismy by¢ wzorem.
Drugim, ogromnym wyzwaniem,
bylo zapewnienie mozliwosci po-

wrotu na Litwe mieszkancom,
ktorzy znalezli sie za granicg. To
byla ogromna operacja, w ktorej
$cisle wspotpracowalismy z Polska.
Oczywiscie, konieczne bylo oderwa-
nie pewnych osob od zwyklych zaje¢,
przesuniecie obowigzkow, ale praca
ministerstwa nie zatrzymala sie w
czasie pandemii.
W jakich obszarach transport
na Litwie najbardziej ucierpial?
Na pewno najbardziej pan-
demie odczulo nasze lotnisko,
skladajgce sie z trzech obiektow:
w Wilnie, Kownie i Polgdze. Naj-
pierw bardzo wielkie wyzwanie
— zapewnienie bezpieczenstwa
powracajgcym, co na poczagtku
wymagalo wiele czasu.
5.>>
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Potem — odwolanie prawie 90
proc. lotéw, co oczywiscie spowo-
dowato wielkie straty. Na biezg-
co, z ministerstwem innowacji i
ekonomiki, rozmawialiSmy o pla-
nie wsparcia tej spotki i nie mam
watpliwosci, ze reakcja obecnego
rzgdu byla zupelnie inna niz w czasie
kryzysu 2008-2009, gdy konserwaty-
$ci i liberalowie zrzucili caly ciezar
na barki emerytow i osob niezamoz-
nych. Mamy plan na wyjscie z tego
kryzysu, w jakim znalazlo sie nasze
lotnisko. Oczywiscie, jest w tym pew-
na trudnos¢ — nie mamy litewskich
linii lotniczych, nie mozemy orga-
nizowac lotow, mozemy wiec tylko
starac sie zainteresowac naszym lot-
niskiem zagranicznych przewozni-
koéw i sprowadzac ich tutaj z powro-
tem. Udalo sie natomiast utrzymac
cigglos¢ przewozu towarow drogg
lgdows. W tej sprawie bardzo in-
tensywnie wspolpracowalismy z
Polskg, by unikng¢ kolejek na gra-
nicach, by przewoznicy jak naj-
mniej ucierpieli.

W tym czasie wazyly sie takze
losy pakietu mobilnosci...

Tak. Nawigzalismy bardzo sci-
sty wspodlprace z ministrem in-
frastruktury Polski Andrzejem
Adamczykiem. Wielkg prace wy-
konaliSmy juz przed pandemis,
omawialismy te sprawy z panig
eurokomisarz w gronie pieciu
zainteresowanych panstw, potem
jeszcze dolaczyly cztery. Dziala-
lismy bardzo aktywnie. Potem, w
czasie pandemii, kontaktowali-
$my sie zdalnie. Argumentowa-
lismy, ze w tym okresie wyraznie
wida¢, ze przepisy pakietu mo-
bilnosci powodujg dodatkowe
trudnosci, jednak panstwa, takie
jak Francja czy Hiszpania, dgzy-

W czasie pandemii ogromnym wyzwaniem byto zapewnienie mozliwosci
powrotu na Litwe mieszkarnicom, ktérzy znaleZli sie za granica

wlasnych przewoznikow i wpro-
wadzenia jak najszybciej nieko-
rzystnych dla Litwy przepisow.
Oczywiscie, bedziemy sie starac
zaskarzy¢ ten pakiet, nie przesta-
jemy nad tym pracowac.

Jak okres pandemii wplynal
na wielkie, miedzynarodowe
projekty, jakie realizuje mini-
sterstwo komunikacji?

Do takich projektow nalezy na
pewno budowa Rail Baltiki. Inten-
sywnie wspolpracujemy z Komi-
sjg Europejsks, a takze z przed-
stawicielami Etotwy i Estonii. Ta
wspolpraca nasilila sie po miedzy-
narodowym audycie, ktory wyka-
zal, ze Litwa jak dotgd wykonala
najwiekszg prace sposrod panstw
baltyckich, jednak pewne sprawy
wymagajg korekty. Prowadzone sg
rowniez bardzo intensywne prace
dotyczgce stworzenia jak najbar-
dziej racjonalnego mechanizmu

jak miedzy partnerami. To wazny
projekt, dzieki niemu podroz na
odcinku Warszawa-Kowno stanie
sie jeszcze szybsza.

W bardzo optymistycznych
prognozach bedzie trwala ok. 4
godzin. Doprowadzilismy row-
niez do rozbudowy go o trase Wil-
no-Kowno. Niestety, finansowa-
nie, jakie otrzymalismy w tym roku,
jest niewystarczajgce na potrzeby
Litwy, teraz rozwazamy, w jaki spo-
sob te $rodki najlepiej wykorzystac.
Nie jest to jednak jedyna miedzy-
narodowa trasa, na ktorej budowie
nam zalezy. Prowadzimy rozmowy z
Warszawg, na temat jeszcze jednego
polgczenia kolejowego, przez Dru-
skienniki i Grodno. Zaréwno strona
bialoruska, jak i polska, rozpatrujg
teraz mozliwo$¢ odnowienia tego
polgczenia, ktére moze byc korzyst-
ne i dla ruchu turystycznego, i towa-
rowego.

ty przede wszystkim do ochrony  zarzgdzania, tak wewnatrz kraju, 6.>>
Wyrazy najglebszego Wyrazy glebokiego Wyrazy glebokiego
wspolczucia i zalu wspolczucia z powodu wspolczucia z powodu
tragicznej $mierci tragicznej $mierci
Pawlowi Dgbrowskiemu
N . Jana Dagbrowskiego Janusza Czekienia
z najblizszg rodzing
Z powodu tragicznej $mierci Ojea, rodzinie i bliskim rodzinie i bliskim

sklada Polski Teatr Studio
w Wilnie z kierownik Lilia Kiejzik

sklada zespol ,,Jutrzenka”

sklada RPZPiT ,Wilenszczyzna”
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Rownolegle powstaje Via Bal-
tica. Chcemy usprawnic¢ réwniez
drogowy ruch przygraniczny,
stworzy¢ obwodnice, dzieki ktorej
samochody ciezarowe nie bedg
musialy przejezdza¢ przez osie-
dla. Niestety, w tej sprawie mamy
nieco inny punkt widzenia niz Dy-
rekcja Drog.

Koronawirus to jednak dla mi-
nisterstwa komunikacji rowniez
dodatkowe $rodki na drogi...

To duze pienigdze. Mozna po-
wiedzie¢, ze w tym roku srodki
na drogi sg historycznie duze. Tak
wczesniej nie bywato. Nawet bez tych
dodatkowych s$rodkow nasz budzet
byt wiekszy o 36 mln niz w ubieglym
roku. Czes¢ z tych srodkow byla za-
mrozona, bo w poprzednich latach
calos¢ budzetu nie byla wykorzysty-
wana. Srodki byly, ale nie bylo przy-
gotowanych projektow. Po odmro-
zeniu w marcu wszystkich srodkow,
otrzymalismy do dyspozycji napraw-
de duzg sume, ktorej wykorzystanie
jest ogromnym wyzwaniem, zwlasz-

cza ze wzgledu na problemy we
wspolpracy z Dyrekcjg Drog — tak
w sprawach organizacyjnych, jak i
pod wzgledem priorytetéw. Moim
zdaniem Dyrekcja Drog do tej pory
nie dos¢ operatywnie wspolpraco-
wala z samorzgdami. Zmienilismy
wobec tego system pracy. Teraz
samorzgdy skladajg projekty bez-
posrednio do ministerstwa, a Dy-
rekcja Drog posredniczy w prze-
kazaniu srodkow, ale nie wchodzi
do procesu organizacyjnego, co
znacznie usprawnilo czas przygo-
towania projektow. Teraz wszyst-
kie samorzgdy otrzymaly wicksze
srodki, niektore dwukrotnie, a nie-
ktore nawet 9-krotnie wieksze niz
w ubieglych latach.

Nie dla wszystkich jednak po-
dziatl tych srodkow byl oczywisty.
Niemale kontrowersje wzbudzil
zwlaszcza podzial przez mini-
sterstwo funduszy przydzielo-
nych zgodnie ze specjalnym, rza-
dowym planem stymulujagcym
gospodarke i ograniczajacym
konsekwencje rozprzestrzenia-

| Najbardziej pandemie odczuty litewskie lotniska w Wilnie, Kownie i Potagdze

nia sie¢ koronawirusa.. Media
zwracaly uwage, ze bardzo duza
ich czesé trafila do Pana okregu
wyborczego, a takze do rejonow
rzadzonych przez AWPL-ZChR.

No wlasnie. A jaki jest ten moj
okreg wyborczy?

Ja do sejmu trafilem z listy
ogolnolitewskiej, moj okreg to cata
Litwa. To drobiazg, ale pokazuje,
ze czesto informacje na moj temat
sg przedstawiane tendencyjnie.
Jesli chodzi o podzial srodkow,
kazdy mieszkaniec Litwy cieszy
sie z dobrej drogi. Czy na Wilensz-
czyznie powinny by¢ dobre drogi
czy nie? W mediach pomija sie, ze
Nida otrzymala 9-krotnie wiek-
szy budzet, a akcentuje sie srodki
przekazane na rejon wilenski czy
trocki, a nie mowi sie, ze te rejony
dotychczas byly niedofinansowa-
ne.

Nie da sie ukry¢, Ze w rejonie
wilenskim czy solecznickim bar-
dzo brakuje dobrych drég... Z cze-

go to wynika?




KURIER WILENSKI

WYWIAD

23-24/07/2020 [

6.>>

Wynika to ze stosowanej przez
lata metody naliczania srodkow a
takze, wedlug mnie, niezbyt przy-
chylnego spojrzenia na ten teren.
Kiedy mielismy do podzialu dodat-
kowe 150 mln, swoje projekty mogla
zlozy¢ tak Dyrekcja Drog, jak i samo-
rzady. Przejrzalem te projekty i w
zlozonych przez Dyrekcje Drog nie
znalazlem ani jednego z rejonu so-
lecznickiego czy wilenskiego. Dlate-
go wlasnie wprowadzilismy korekte,
bardziej angazujac samorzady. Rze-
czywiscie, rejon wilenski czy trocki
otrzymaly z dodatkowej puli niemate
$rodki, ale patrzgc na ich dotychcza-
sowe finansowanie, powinny otrzy-
mac jeszcze wiecej.

Kontrowersje i zainteresowanie
mediow wzbudzaja nie tylko Pana
decyzje jako ministra, ale réwniez
sprawy na pograniczu zycia za-
wodowego i osobistego. Aleksan-
dras Ribnikovas oskarzyl Pana
o nieuczciwe przeprowadzanie
przetargow i korupcje. Przed-
miotem zainteresowania me-
diow stal sie nie tylko Pan, ale i
cala Pana rodzina...

Tak. Niejednokrotnie mowi-
tem juz o tych sprawach. Mysle,
ze ludzie widzg, czy przekazywa-
ne informacje sg ukazywane ten-
dencyjnie czy obiektywnie. Cala
ta sprawa zaczela sie w listopadzie,
kiedy podjalem decyzje dotyczacg
Zarzadu Poczty Litewskiej. Mozli-
we, ze mialy nadzieje na powrot do
wplywow grupy odsuniete przez
poprzedniego ministra, pojawialy
sie rozne naciski. Wlasnie wtedy za-
czeto szukac informacji, ktorych w
normalnych warunkach nikt by nie
szukal. Najpierw slawetne kotlety,
potem oskarzenia o klusownictwo
i inne, jak lista 20 Polakow. Wiado-
mo bylo, ze na tym sie nie skonczy.
Przyjezdzali ludzie do Trok, chodzili
,po ludziach”, sgsiadach. Widocznie
znalezli osobe, ktora ma problemy
finansowe od pewnego czasu i kon-
kretne powigzania. Ja w odpowie-
dzi na te oskarzenia skierowalem
sprawe do prokuratury i czekam na
zakonczenie $ledztwa. Oczywiscie,
ta skala klamstwa ma wplyw tak na
mnie, jak i na mojg rodzine, ale z
tego, co mowilem o pracy mini-
sterstwa, widad, ze ja, jak i caly ze-

Nawet jednak, jesli sg jakies nierozwigzane sprawy miedzy osobami fizycz-
nymi, to nie wigza sie one z korupcja — zapewnia Narkiewicz

spol koncentrujemy sie na pracy.

Wracajac do sprawy Ribniko-
vasa - Pana corka zdecydowala
sie na zaplacenie za prace wy-
konane na jej dzialce, wiec jakis
dlug musiatl byé¢...

To nie byly zadne diugi, moja
corka zdecydowala sie na oplace-
nie prac, ktore przebiegaly przez
jej dziatke, za ktore zgodnie z
wczesniejszymi ustaleniami ni-
gdy nie miala placi¢. Ona rowniez
skierowala sprawe do prokuratu-
ry i czeka na decyzje w tej spra-
wie. Nawet jednak, jesli sg jakies
nierozwigzane sprawy miedzy
osobami fizycznymi, to nie wigzg
sie one z korupcja.

Zblizajq sie wybory i Pana ka-
dencja jako ministra komuni-
kacji dobiega konca. Prezydent
Gitanas Nauséda mowi o za-
twierdzeniu Pana jako ministra
jako o swoim wielkim bledzie.
Jak w takiej sytuacji widzi Pan
swojg przyszlos¢ polityczng?

Nie mysle o tym w ten sposob.
Wszedzie, gdzie pracowalem, sta-
ralem sie cos robic¢ —tak w rejonie
trockim jak i w samorzgdzie Wil-
na. Staram sie nie rozmawiac¢ o
przysztosci, nie ustosunkowywac
sie do takich wypowiedzi. [

Fot. Marian Paluszkiewicz

Mamy plan na wyjscie z tego
kryzysu, w jakim znalazto sie
nasze lotnisko. Oczywiscie,
jest w tym pewna trudnosc

— nie mamy litewskich linii
lotniczych, nie mozemy orga-
nizowac lotéw, mozemy wiec
tylko starac sie zainteresowac
naszym lotniskiem zagranicz-
nych przewoznikéw i sprowa-
dzac ich tutaj z powrotem

A% Y

Vilniaus vandenys

Zatrudnimy w Wilnie:
SLUSARZA

DO LIKWIDAC)I AWARII
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Dobiegta koiica podstawowa sesja
egzaminow maturalnych

Justyna Giedroj¢
|

Egzaminem z fizyki zakonczyla
sie podstawowa sesja egzaminacyj-
na dla tegorocznych maturzystow.
Wedlug danych Narodowej Agencji
Oswiaty (Nacionaliné svietimo agen-
tura)we wtorek, 21lipca,do finalnego
egzaminu panstwowego przystgpito
2 384 oséb. W tym roku do matury
przystgpito ogotem 28 267 osob — te-
goroczni abiturienci, eksterni oraz
abiturienci z wczesniejszych lat.

Egzaminy maturalne z powodu
pandemii koronowirusa rozpoczely
sie pozniej niz zwykle, bo 22 czerw-
ca. Zaszly tez zmiany w harmono-
gramie sprawdzianow dla dzie-
sigtoklasistow. Zdaniem Walerego
Jaglinskiego, dyrektora Gimnazjum
im. Szymona Konarskiego, przesu-
niecie egzamindw na pozniejszy ter-
min dato maturzystom wiecej czasu
na przygotowanie sie do matury w
sposob tradycyjny, a nie tylko drogg
nauczania zdalnego.

— Sesja egzaminacyjna nie byla
tatwa. Doswiadczenia wylgcznie na-
uczania zdalnego szkota dotychczas
nie miata. Naszym podstawowym za-
daniem bylo zapewnienie maturzy-
stom odpowiedniego przygotowa-

nia, okazanie im wszelkiej pomocy.
Poszukiwalismy roznych rozwigzan.
Uczniowie mogli szykowac¢ si¢ do
egzamindw zaréwno poprzez ha-
uczanie zdalne, jak i spotykajac sie z
nauczycielami w szkole, kiedy kwa-
rantanna dobiegla konca. Najwiek-
szym problemem byla niepewnosé¢,
ktora byta az do rozpoczecia sie sesji
egzaminacyjnej. Bylo bardzo duzo
pytan, na ktore nie bylo odpowiedzi.
Nie wiadomo bylo tez nic odnosnie
samej formy skladania egzaminow
- na przyklad, czy bedg obowigzko-
we maseczki. Zdawaloby sie, ze jest
to sprawa banalna, ale dla uczniow
noszacych okulary maseczki stano-
wig duzy problem. Sktada¢ egzamin
w zaparowanych okularach to dodat-
kowy stres — opowiada w rozmowie
z ,Kurierem Wilenskim” Walery Ja-
glinski.

Przelozenie egzamindw na poz-
niejszy termin najbardziej dotkneto
osoby, ktore cheg sie dostac¢ na studia
wyzsze za granica.

— Termin skladania dokumentow
na Uniwersytet Warszawski, gdzie
planuje studia moja corka, uplywa
12 sierpnia — zaledwie dzien przed
terminem wreczenia $wiadectw na
Litwie. Przed wystaniem dokumen-

W tym roku do matury przystgpito ogétem 28 267 osdb — tegoroczni abiturienci,

Gl

eksterni oraz abiturienci z wczesniejszych lat - Fot. Marian Paluszkiewicz

tow do Polski $wiadectwo powinno
by¢ przettumaczone na jezyk polski
oraz poswiadczone notarialnie. Nie
jestem pewna, czy uda sie to zatatwic
na czas — opowiada wilnianka fucja.

Walery Jaglinski mowi, ze wielu
abiturientow rezygnowato ze skla-
dania niektorych egzaminow matu-
ralnych tylko po to, zeby wczesnie;j
otrzymac $wiadectwo i wyrobi¢ sie
z terminem skladania wnioskéw na
zagraniczne uczelnie.

— Uroczyste wreczenie swiadectw
maturalnych odbedzie sie w Wilnie
11 sierpnia. Bedziemy sie starali,
zeby nasi abiturienci otrzymali je
wczesniej, a podczas uroczystosci zo-
staly im wreczone duplikaty — mowi
dyrektor gimnazjum.

Tymczasem w $rode, 22 lipca,
panstwowym egzaminem z mate-
matyki rozpoczela sie powtdrkowa
sesja egzaminacyjna, ktora potrwa
do 4 sierpnia. Mogg do niej przy-
stgpi¢ ci uczniowie, ktorzy z uza-
sadnionych powodow nie mogli
tego zrobi¢ podczas sesji podsta-
wowej. O dopuszczeniu maturzysty
do skladania egzaminéw decyduje
dyrektor szkoty.

— W ubieglych latach do sesji
powtorkowej przystepowali przede
wszystkim uczniowie, ktorzy z
powodu udzialu w prestizowych
zawodach sportowych nie mo-
gli sklada¢ egzaminow razem ze
wszystkimi kolegami. W tym roku
wiele osob nie przystgpito do pod-
stawowej sesji z powodu pandemii
- tlumaczy Jaglinski.

Wedlug wstepnych danych naj-
wiecej ucznidw w sesji powtor-
kowej bedzie skladato egzamin z
biologii — 234. Do egzaminu z ma-
tematyki przystgpi 222 ucznidw,
z litewskiego i literatury - 198,
historii — 130, jezyka angielskiego
— 124. Zeby otrzymaé $wiadectwo
dojrzalosci na Litwie, trzeba zdac
minimum dwa egzaminy - z je-
zyka litewskiego i literatury oraz
z dowolnie wybranego innego
przedmiotu. |
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Transmisja Mszy sw. w TVP Wilno

W niedzielg, 26 lipca, TVP Wilno zaprasza na transmisj¢ Mszy sw. z kosciota
pw. Ducha Swietego w Wilnie. To wyjgtkowa swiatynia dla wielu pokolen Pola-
kow. Msze swietg celebrowac bedzie proboszcz parafii, ks. Tadeusz Jasinski.

Transmisja rozpocznie si¢ o
godz. 12.00 czasu litewskiego (godz.
11.00 czasu polskiego). Msze sw.
bedg mogli oglgdac¢ nie tylko wi-
dzowie kanalu telewizyjnego TVP
Wilno. Uczestniczy¢ w niej bedg
mogli wszyscy chetni za posrednic-
twem Internetu (wilno.tvp.pl).

Koéciét pw. Ducha Swietego w
Wilnie to jedno z najwazniejszych
miejsc modlitw dla tysiecy Polakow.
W odroéznieniu do innych wilenskich
kosciolow, dana $wigtynia nigdy nie
byta zamknieta. Tu odprawiano Msze
$w. w czasie zaborow i po II wojnie
Swiatowej w czasach Zwigzku Ra-
dzieckiego. W 1993 roku, w tym ko-
Sciele, spotkal sie z Polakami papiez
Jan Pawel II. Ze $wigtynig zwigzany
jest rowniez inny swiety — karmeli-
ta Rafal Kalinowski. W dziecinstwie
mieszkat obok kosciota. To w tym ko-
Sciele, od najmlodszych lat, ksztalto-
wala sie jego duchowosé.

Koéciot Ducha Swigtego w Wilnie
jest jednym z najpiekniejszych ko-
Sciolow w stolicy naszego kraju. W
tej poznobarokowej, XVIII-wiecznej
$wigtyni znajduje sie szesnascie olta-

TVP WILNO zaprasza na kolejng transmisje Mszy Sw. — tym razem z ko-
Sciota pw. Ducha Swietego w Wilnie Fot. Marian Paluszkiewicz

rzy, 45 obrazow, wiele rzezb i freskow.
Turysci zachwycajg sie rowniez roko-
kowymi ornamentami.

Obecnie w kosciele liturgia spra-
wowana jest wylgcznie w jezyku
polskim. Dziala tu wiele wspdlnot.

Wierni modlg sie i spotykajg m.in. we
Wspdlnocie Neokatechumentalnej,
Oazie Rodzin, wspolnocie Apostotow
Dobrej Smierci, Honorowej Strazy
Serca Jezusowego i Zywym Rézancu.
Dzialajg tu rowniez choryischole. l

Stypendia VU dla studentow
z rodzin o niskich dochodach

Z okazji 450-lecia swojego ist-
nienia Uniwersytet Wilenski (VU)
oglosil , ze zamierza nadal ofero-
wac stypendia studentom z rodzin
o niskich dochodach.

»<JKontynuujemy inicjatywe sty-
pendialng VU, ktora narodzita sie
w zeszlym roku. Wierzymy, ze be-
dzie to $wietna inwestycja w przy-
szlo$¢ panstwa, nie tylko poprzez
dostarczanie wiedzy, ale takze jako
wsparcie finansowe dla najbardziej
potrzebujgcych” — powiedzial Rek-
tor uczelni Rimvydas Petrauskas.

Wedlug rektora VU stypendia
majg na celu zmniejszenie po-
ziomu wykluczenia spolecznego.
,Kazdy zdolny student powinien
miec¢ mozliwosc¢ zdobycia wyzszego
wyksztalcenia niezaleznie od sytu-
acji materialnej, dlatego VU stawia
sobie za cel niwelowanie wyklucze-
nia spolecznego, ktore jest szcze-
golnie bolesne w regionach Litwy”
— powiedzial rektor uczelni.

Stypendia w wysokosci 200 euro
majg by¢ wyplacane przez 10 mie-
siecy setce studentow. O stypen-

dium mogg ubiegac sie studenci,
ktorych sredni miesieczny dochod
rodziny nie przekroczyt 350 euro
na osobe w ciggu ostatnich trzech
miesiecy i ktorzy nie uzyskali jesz-
cze tytulu licencjata lub magistra.

Wnioski o stypendium nalezy
skladac¢ do 18 sierpnia.

Wedlug VU, w ubieglym roku 74
proc. stypendystéw pochodzilo z
mniejszych miast i regionow, a ich
$redni miesieczny dochod na oso-
be w rodzinie wynosit 160 euro. H

zw.lt
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Historyczny szczyt UE
zwiekszyt finansowanie dla Litwy

Po kilkudniowych negocjacjach, we wtorek, 21 lipca
nad ranem, zakonczyl sie szczyt Rady Europejskiej.
Przywodcom Unii Europejskiej udalo sie porozumiec
w sprawie przyszlego budzetu i funduszu odbudowy.

Antoni Radczenko

W perspektywie  finansowej
2021-2027 Litwa otrzyma ponad 14
mld euro, czyli o 17 mld wiecej niz
planowano. Prezydent Litwy Gitanas
Nauséda podziekowal wszystkim
uczestnikom litewskiej grupy nego-
cjacyjnej.

,Na szczyt Rady Europejskiej
przyjechalismy z myslg o interesach
naszego kraju i naszych obywateli. To
byta odpowiedz na koronawirusowy
kryzys, co mialo wzmocni¢ ochrone
zdrowia oraz opanowac skutki eko-
nomiczne spowodowane przez pan-
demie. Przyjechalis$my jako przy-
wodcy matych i duzych panstw,
jako lewicowcy i prawicowcy, a wy-
jechalismy jako czlonkowie euro-
pejskiej rodziny” — napisat na Fa-
cebooku szef litewskiego panstwa.

WIECEJ PIENIEDZY DLA LITWY

Negocjacje w Brukseli trwaly
pie¢ dni. Gitanas Nauséda, kto-
ry przewodniczyt litewskiej gru-
pie negocjatorow, oswiadczyl, ze
przyszty budzet UE jest krokiem
w kierunku panstwa dobrobytu. W
trakcie szczytu Litwie udato sie wy-
negocjowac¢ o 17 mld euro wiecej
niz w poprzedniej perspektywie
finansowej. Ogotem, Litwa w ciggu
szesciu lat otrzyma 14,5 mld euro.
To oznacza, ze na kazde wplacone
przez nasz kraj euro do wspolne-
go budzetu, Litwa otrzyma 4 euro
wsparcia.

,To jest unikalna mozliwos¢ dla
Litwy, aby inwestowa¢ $rodki w
modernizacje panstwa oraz przy-

szto$¢ naszych dzieci” — oswiadczylt
Nauséda. Podczas obrad Litwa w
pierwszej kolejnosci skoncentro-
wala sie na funduszach spojnosci
i rolnictwa. Na polityke spojnosci
nasz kraj otrzymal 6,2 mld euro,
natomiast na rolnictwo przezna-
czono 5 mld euro. Prezydent pod-
kreslil, ze w przysziej perspektywie
finansowej Litwa bedzie miata o
400 mln euro wiecej na bezposred-
nie dotacje dla rolnikow.

Poza tym, unia przeznaczy 490
mln euro na zamkniecie elektrow-
ni atomowej w Ignalinie oraz 189
mln na stworzenie specjalnego sys-
temu tranzytowego do Kaliningra-
du. Na rozwdj projektu Rail Baltica
przeznaczono 1,4 mld euro.

11.>>

J Negocjacje w Brukseli trwaty pie¢ dni Fot. Robertas Dackus, Irp.It
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ROLNICY I FINANSE

Szef resortu finanséw Vilius Sa-
poka podkreslil, ze nowy budzet
jest wielkim osiggnieciem Litwy.
,Ciesze sie, ze udalo sie obronic in-
teresy Litwy. W nowej perspektywie
Litwa otrzyma o 13,5 proc. wiecej
wsparcia finansowego niz w latach
2014-2020. To jest mozliwos¢ nie
tylko wzmocnienia po kryzysie,
ale rowniez transformowania go-
spodarki w kierunku cyfryzacji i
bycia bardziej odpornym na przy-
szte wyzwania. Wykorzystamy tg
mozliwos¢, jesli zainwestujemy
sensownie. Teraz skierujemy na to
calg uwage” — oswiadczyl minister
finansow.

Specjalne oswiadczenie wydato
rowniez Ministerstwo Rolnictwa
RL.

Zdaniem resortu, w 2021 r. dota-
cje dla rolnikéw wyniosg 178 euro
za ha, a w 2022 r. — 200 euro. Do-
tacje bedg rosty kazdego roku, aby
w 2027 r. wyniosly 215 euro za ha.
,Cieszymy sie, oceniajgc trudny
okres, ktory teraz przezywa Europa
i $wiat, ze dzieki pracy réznych in-
stytucji Litwy udalo sie wynegocjo-
wac lepsze warunki finansowe dla
litewskich rolnikéw” — napisal mi-
nister rolnictwa Andrius Palionis.

POLSKA I EUROPA

Przywodcom unijnym udato sie
osiggnac¢ porozumienie w sprawie
planu stymulujgcego unijne go-
spodarki, co ma zlagodzi¢ skutki
pandemii. Fundusz odbudowy be-
dzie wynosil 750 mld euro, bedzie
skladal sie z 390 mld euro dotacji
oraz 360 mld euro niskoprocento-
wych pozyczek. Ze szczytu byl za-
dowolony rowniez premier Polski.
,2Porozumienie daje Polsce ponad
124 mld euro w bezposrednich do-
tacjach, razem z uprzywilejowany-
mi pozyczkami porozumienie daje
Polsce 160 mld euro w cenach bie-
zgcych” — oswiadczyl Mateusz Mo-
rawiecki.

Wiekszos$¢ przywodcow panstw
Unii Europejskiej uznato, ze teraz-
niejszy szczyt jest wydarzeniem hi-
storycznym. ,Porozumienie ws. bu-
dzetu UE i funduszu odbudowy to

Dotacje dla rolnikéw beda rosty kazdego roku, aby w 2027 r. wyniosty 215
euro za ha Fot. Marian Paluszkiewicz

sygnal, ze Europa potrafi wspolnie
dziata¢. Wiele pracy przed nami,
ale wykonalismy ogromny krok
naprzod” - oswiadczyla przewodni-
czgca Komisji Europejskiej Ursula
von der Leyen.

ROSYJSKI REWIZJONIZM

Szczyt UE Nauséda wykorzystal
nie tylko do kwestii finansowych,
ale zwrocil uwage na rewizjonizm
historyczny Federacji Rosyjskiej
oraz na protesty na Bialorusi. W
trakcie mowy wstepnej prezydent
Litwy oswiadczyl, ze Rosja, probu-
jac zrehabilitowac pakt Ribbentro-
p-Molotow, uderza w terytorialng
integralnos¢ krajow battyckich.

,PTZy pomocy rewizjonizmu
historycznego Rosja probuje po-
dzieli¢ $wiat na strefy wplywu i
przepisac historie, aby ona stata sie
bronig wymierzong przeciwko na-
rodom krajow baltyckich” — powie-
dzial przywodca Litwy.

Doradczyni Asta Skaisgiryté, w
rozmowie z ,Ziniy radijas”, o$wiad-
czyla, ze wypowiedz prezydenta
byla obficie cytowana przez pra-
se europejskg. ,Prezydenta w tym
poparli prezydenci innych kra-
jow oraz premier Polski. Ta wypo-
wiedz byla szeroko naswietlona w

brukselskiej prasie. Cieszymy sie,
ze prezydent poruszyl tg kwestie,
poniewaz inaczej to wyglgdaloby,
ze rewizjonistyczna narracja Rosji
jest prawdziwa, jesli nikt nie mowi,
ze jest nieprawdziwa” — zaznaczyla
Skaisgiryte.

W sierpniu na Bialorusi odbe-
dg sie wybory prezydenckie. Po raz
pierwszy represje wzgledem opozy-
cji zaczeto stosowac jeszcze przed
rozpoczeciem oficjalnej kampanii
wyborczej. Przez kraj przeszla fala
wielotysiecznych protestow.
,Prezydent, nawet bedgc poza gra-
nicami kraju, uwaznie s$ledzi, co sie
dzieje na Litwie i dookotla. Ostatnie
wydarzenia na Bialorusi wywotujg
pewne zaniepokojenie. Wiemy, ze
tam odbywajg sie demonstracje, a
ludzie zgdajg przejrzystych wybo-
row. Demonstracje sg dosy¢ liczne.
W niektorych przypadkach demon-
stranci sg zatrzymywani i zamykani
w areszcie. Te tendencje niepokojg
prezydenta. Jeszcze mamy prawie
dwa tygodnie do wybordw, ale at-
mosfera juz zageszcza sie. Bedzie-
my monitorowali dalszy rozwoj sy-
tuacji. Prezydent niejednokrotnie
podkreslal, ze przestrzeganie praw
czlowieka jest tg czerwong linig w
relacjach Litwy z Biatorusig” - pod-
kreslita doradczyni. [
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Z Nowego Jorku do Kowna

Jest 15 lipca 1933 roku. Nowy Jork zyje swoim ryt-
mem. Na lotnisku przy malutkim, zgrabnym samo-
locie, nazwanym ,Lituanica”, kreca sie przyszli
bohaterowie niepodleglej od sowietow Litwy — Ste-
ponas Darius i Stasys Girénas.

Krzysztof Subocz
|

Jeszcze ostatni rzut oka na silnik,
kokpit, bagaznik, gdzie zapakowana
jest korespondencja przeznaczona
do adresatéw w Kownie, i na zapaso-
we zbiorniki paliwa.

Za chwile, w rocznice zwyciestwa
pod Grunwaldem wojsk polskich i
litewskich nad znienawidzonym za-
konem krzyzackim, wystartujg nad
Atlantyk, by bez miedzylagdowania
pokonac dystans 7 186 km i doleciec¢
do Kowna. Tym swiatowym wyczy-
nem chcg nie tylko uczci¢ Victorie
pod Zalgirisem (Grunwald), ale zwrd-
ci¢ uwage swiata na Litwe, malenki
kraj wcisniety gdzies na wschodzie
Europy, kraj, ktory tak jak Polska, w
tamtym czasie odzyskal swojg nieza-
leznosé¢.

Darius i Girénas to litewscy emi-
granci. Za wielkg wode pojechali za
chlebem, w poszukiwaniu lepszego,
godniejszego zycia. W USA praco-
wali na rzecz tamtejszego lotnictwa,
uzyskali licencje pilotow. Tesknota
za Kownem, Zmudzig i Litwa byla
jednak przeogromna. Ze swojej pra-
cy odkladali dolary, Zyli oszczednie,
zbierali pienigdze na spelnienie swo-
ich marzen. Chcieli marzeniami dac
site swoim rodakom i potwierdzic,
Ze marzenia sie spelniajg. W intencji
powodzenia ich rekordowego lotu i
blogostawienstwa na powietrzng dro-
ge, 15 lipca przed potudniem udali sie
do miejscowej katedry, z modlitwg, i
przyjeli Komunie $w. Swoje marzenia
oddali w catosci Bogu.

Przejazd na lotnisko, znak krzyza
na piersi i juz ulokowani w kokpi-
cie kolujg na start. Pogoda wspa-
niala, nad Nowym Jorkiem slonce,
podobnie nad Atlantykiem. 16 lip-
ca osiggneli kontynent europejski,
ale gdzies nad terytorium III Rze-
szy Niemieckiej zaczely pojawiac
sie chmury. Tuz po poétnocy 17 lipca

Samolot ,Lituanica” wystartowat z Nowego Jorku 15 lipca 1933 1.
Fot. archiwum

chmury, ciezkie, olowiane przysto-
nily ziemie. Nie mieli nawigacji, mu-
sieli zej$¢ ponizej putapu chmur, by
nie straci¢ orientacji. Okazalo sie to
zgubne. Zeszli zbyt nisko, nad rozle-
glg Puszcze Notecka,

I stalo sie. Malenka Lituanica
podwoziem zahacza o wierzchotki
drzew, traci sterownos$c¢ i spada w las.
Obaj piloci ging na miejscu. Marze-
nia ulecialy do Nieba.

Do Kowna dociera w koncu ta
smutna informacja. Ludzie na lotni-
sku nie wierza, zabraklo do celu le-
dwie 650 km. Trauma dosiegla calg
Litwe. Pojawiajg sie rézne domysty.
Mowi sie nawet o zestrzeleniu samo-
lotu przez Niemcow, gdyz trwaly juz
prace przy budowie ogromnej forty-
fikacji Pommernstelung (Walu Po-
morskiego, ktory ciggnagt sie do Wal-
cza i dalej na polnoc, az do Gdyni).
Ta fortyfikacja miata by¢ przeszkods
dla sowietow, ktorych Niemcy bar-
dzo sie obawiali.

Wladze éwczesnej Rzeszy miej-
sce katastrofy lotniczej przekaza-
ly w jurysdykcje Litwy. Ustawiono
krzyz, co roku odbywaly sie wypo-
minki, skladano kwiaty. Po IT wojnie
Swiatowej Pszczelnik k. Mysliborza
znalazl sie w granicach Polski. To
Swiete miejsce przekazano Litwie.
Z czasem ze Zmudzi sprowadzono
wiejskg chate, w ktorej do dzis mie-
$ci sie muzeum pamieci Dariusa i
Girénasa. Tym miejscem opiekujg
sie lokalne wladze samorzgdowe,
lesnicy, mlodziez ze szkoly imienia
bohaterdw.

— To jest skrawek dumnej Li-
twy, panstwa, ktore wraz z Polsks
ma takg samg historie, zwyciesks
bitwe pod Grunwaldem i wiele
wspolnych pierwiastkow kultu-
rowo-historycznych — mowi dla
,Kuriera Wilenskiego” Wiestaw
Wierzchos, konsul Konsulatu RL
w Szczecinie.

13.>>
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W 2008 r. byli w tym miejscu
prezydenci naszych panstw — Val-
das Adamkus i Lech Kaczynski. W
katedrze metropolitalnej w Szcze-
cinie zostala odstonieta tablica pa-
migtkowa poswiecona litewskim
bohaterom, a w 2013 r. katedra i
Pszczelnik goscily panig prezy-
dent Dalie Grybauskaité. Mielismy
woéwczas przyjemnosc¢ wreczenia
szefowej Litwy cudownie edytor-
sko opracowanego albumu ,Da-
rius&Girenas. Memory” autorstwa
wyzej podpisanego.

W niedziele, 19 lipca, w kate-
drze szczecinskiej zostala odpra-
wiona uroczysta Msza sw. koncele-
browana w intencji pilotow.

,<JesteSmy polgczeni z Litwg nie
tylko pierwszg europejskg unig,
ale takze skrawkiem tej s$wietej
ziemi w Pszczelniku. Dzis lgczy
nas Unia Europejska, pakt NATO,
dobrosgsiedzkie kontakty” — mo-
wit podczas homilii ks. bp Henryk
Wejman, ktory przewodniczyl uro-
czystosciom.

Pytam Ambasadora Nadzwy-
czajnego i Pelnomocnego Repu-
bliki Litewskiej w Warszawie, Edu-
ardasa Borisovasa, czy modlitwa,
pamiec¢ i szacunek lgczg dzisiaj
oba narody. ,Jestem tu po raz dru-
gi. W zeszlym roku bylo inaczej.
Teraz pandemia koronawirusa wy-
musila inne warunki. I tak jestem
pod ogromnym wrazeniem ludzi,
ich pamieci i szacunku dla swie-
tego miejsca bohateréw Litwy. Tak,
to faktycznie lgczy oba nasze wiel-
kie narody” — powiedzial przedsta-
wiciel Litwy.

W Pszczelniku odbyla sie druga
czes¢ uroczystosci poswieconych
Dariusowi i Girénasowi. Przy ol-
tarzu, w ksztalcie wspomnianego
krzyza Wielkiego Ksiecia Witolda,
odprawiono liturgie stowa w obu
jezykach. Delegacje oficjalne, sa-
morzgdowe i mieszkancy Myslibo-
rza ztozyli kwiaty i wience, jak co
roku.

,Dla mnie to wielkie wydarze-
nie, rozwoj wspolpracy Litwy z
Polsks, to dobra prognoza na roz-
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W niedziele, 19 lipca, w ka-
tedrze szczecinskiej zostata
odprawiona uroczysta Msza
Sw. koncelebrowana w intengji
pilotow. ,Jestesmy potgcze-
ni z Litwg nie tylko pierwszg
europejska unig, ale takze
skrawkiem tej Swietej ziemi
w Pszczelniku. Dzi$ taczy nas
Unia Europejska, pakt NATO,
dobrosasiedzkie kontakty” —
mowit podczas homilii ks. bp
Henryk Wejman, ktory prze-
wodniczyt uroczystosciom

woj gospodarki i stosunkow po-
miedzy Pomorzem Zachodnim i
Litwsa. Tu nalezy sie szacunek tym,
ktorzy dbajg o te wartosci histo-
ryczne, takze o rozwdj wspolpracy
morskiej. Egczy nas takze Baltyk” -
powiedzial wicewojewoda zachod-
niopomorski, Marek Subocz. ]
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| Delegacie oficjalne, samorzadowe i mieszkancy Mysliborza ztozyli kwiaty i wierice, jak co roku Fot. autor
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W polskiej lidze wszystko rozstrzygniete

Legia Warszawa zostala pitkarskim mistrzem
Polski. Wicemistrzem Lech Poznan. W europej-
skich pucharach zagra tez trzeci Piast Gliwice i
zwyciezca finalu Pucharu Polski miedzy Lechig
Gdansk a Cracovig Krakow.

Jarostaw Tomczyk
|

Z ekstraklasy spadajg Arka Gdy-
nia, Korona Kielce i EKS Lodz.

Takiej sytuacji w polskim futbolu
nie bylo juz od wielu lat. Wszystkie
istotne rozstrzygniecia zapadly juz
wlasciwie dwie kolejki przed kon-
cem rozgrywek ligowych. Mistrzem
Polski po raz 14. w historii zostala
warszawska Legia. Zrownala sie tym
sposobem w ilosci zdobytych tytutow
z Gornikiem Zabrze i Ruchem Cho-
rzow. Mistrzostwo wraca do stolicy
po rocznej przerwie. W ub. r. tytul
sensacyjnie bowiem powedrowal do
Gliwic. W Warszawie wyciggnieto
jednak wnioski i pozwolono spokoj-
nie pracowac serbskiemu trenero-
wi Aleksandarowi Vukoviciowi. Pod
jego wodzg zespot wypracowal sobie
w tabeli solidng zaliczke nad konku-
rentami jeszcze przed podziatem ligi
na grupy mistrzowsks i spadkows.
Sprawe warszawianie przypiecze-
towali pokonujgc u siebie 2:0 Cra-
covie. Przy okazji zrewanzowali sie
krakowianom za bolesng porazke
0:3 na ich boisku w potfinale Pucha-
ru Polski. W ostatnich dwodch kolej-
kach Vukovi¢ mogl da¢ juz urlopy
wiekszosci doswiadczonych graczy i
posta¢ do boju mtodziez by nabierata
ligowych szlifow.

A 7e na mlodziez stawia¢ warto,
udowodniono w Poznaniu. Trener
Dariusz Zuraw odwaznie wprowa-
dzit do druzyny Lecha calg grupe
wychowankow, a zespdl okazal sie
jednym z najefektywniej grajgcych.
Sceptycy mieli obawy czy znajdzie
sie w czolowej o6semce, tymczasem
siegnat po srebro.

Ubieglorocznimistrzowie, Piast
Gliwice, tez mogg uzna¢ obecny
sezon za udany. Podopieczni Wal-
demara Fornalika skonczyli tym
razem na najnizszym stopniu po-
dium i zagrajg w kwalifikacjach
Ligi Europy czym udowodnili, ze

ich triumf w poprzednim sezonie
nie byt przypadkiem.

Jeszcze szybciej niz rozstrzygnie-
cia na gorze zapadly decyzje na dole
tabeli. W tym roku skutkiem wdra-
zanych reform organizacyjnych po
raz pierwszy i ostatni lige opuszczajg,
az trzy zespoly. Tabele zamknat EKS
Lodz, po ledwie rocznym pobycie na
najwyzszym szczeblu. Przed todzia-
nami Korona Kielce. Zegna najwyz-
szy szczebel w pelni zastuzenie po
jedenastu latach. Przed trzema tra-
fita w rece niemieckich wlascicieli,
ktorych od dawna nikt nie widziat.
Klub pograza sie w chaosie i nie
wykluczone, ze swego upadku nie
zatrzyma na pierwszej lidze. Staw-
ke spadkowiczow uzupelnia gdyn-
ska Arka, ktéra chociaz po zmianie
wlasciciela ma nadzieje, ze banicja
bedzie krotka i potrwa tylko rok.
Miejsca spadkowiczow zajmg Pod-
beskidzie Bielsko-Biala i Stal Mielec.
Trzeciego beniaminka wytonig ba-
raze. Zakonczony sezon byt z kilku
wzgledow wyjatkowy. W marcu liga
zostala zawieszona z powodu pan-
demii Covid-19. Nie bylo wiadomo

czy dogra sezon do konca. Wrocita
po ponad 80 dniach przerwy, jako
jedna z pierwszych w Europie. Jako
jedni z pierwszych nieco podzniej
wrocili tez na stadiony kibice cho¢ w
ilosci ograniczonej do jednej czwar-
tej pojemnosci stadionow. Pozwolito
to na zrealizowanie kontraktow tele-
wizyjnych i ograniczenie strat finan-
sowych klubéw. Na rozstrzygniecia
jednak istotnie nie wplyneto. Przed
przerwa tabeli tez przewodzita Legia,
a zamykaly jg Korona, Arka i EKS.

W kolejnym sezonie, ktory ma
ruszy¢ w potowie sierpnia, prawdo-
podobnie nie bedzie juz podziatu
na grupy mistrzowsks i spadkows,
bo brakuje terminow. Z ligi spadnie
tylko ostatni zespol, a dotgczg az trzy
nowe, bo za rok liga ma powiekszyc
sie do 18 zespolow.

Ostatnim  akcentem  sezonu
2019/20 bedzie w pigtek w Lublinie:
finat Pucharu Polski. Rywalem Cra-
covii bedzie Lechia Gdansk, ktora w
potfinale po dramatycznej serii rzu-
tow karnych, w ktorej gospodarze
mieli az trzy ;meczbole”, pokonata w
Poznaniu Lecha. [

W finale Pucharu Polski rywalem Cracovii bedzie Lechia Gdarsk, ktéra w pétfina-

le pokonata w Poznaniu Lecha

Fot. lechia.pl
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Maseczki jako, antidotum”
na drugg fale Covid-19

Kolejne europejskie kraje wprowadzajg nakaz no-
szenia maseczek. Wigze sie to przede wszystkim ze
wzrostem liczby zakazen. Nieprzestrzeganie regul

Petar Petrovi¢
,Gazeta Polska Codziennie”
|

Wedlug najnowszych danych
przedstawionych przez naukow-
cow z amerykanskiego Uniwer-
sytetu Johnsa Hopkinsa, ktorzy
zajmuyjg si¢ monitorowaniem pan-
demii, w jej wyniku na calym swie-
cie zmarto juz 605 tys. oso6b i do-
szto do niemal 14,5 mln zakazen.
Cho¢ wedlug oficjalnych danych
prezentowanych przez rzady, na-
jgorsza sytuacja panuje w Stanach
Zjednoczonych, to rowniez w wie-
lu europejskich krajach dochodzi
zndéw do wzrostu liczby zakazen.

Jak juz pisala ,Codzienna”, w
ostatnim czasie obostrzenia -
wraz z zachowaniem dystansu
spolecznego i przede wszystkim
obowigzkiem noszenia maseczek
— wrocily w wiekszosci regionow
w Hiszpanii. W czesci z nich, gdzie
panuje najbardziej niebezpiec-
zna sytuacja i wykrywanych jest
najwiecej ognisk koronawirusa,
wladze ponownie apelujg o pozos-
tanie w domach. W Katalonii notu-
je sie tysigce nowych zachorowan.
Na razie obostrzenia sg sugestia,
ale ze wzgledu na lekcewazenie
przez wielu obywateli apelu, praw-
dopodobne jest ponowne wprow-
adzenie w najblizszym czasie sur-
owych zasad.

Rowniez wladze Francji reagujg
na pogarszajacs si¢ sytuacje epi-
demiczng — nowe ogniska zakazen
powstajg w regionach, w ktorych
koronawirusa dotychczas nie byto.
W kraju obowigzuje noszenie ma-
seczek w wielu zadaszonych mie-
jscach publicznych — miedzy in-
nym w transporcie publicznym,
w salach kinowych i teatralnych,
w domach seniora, w niektérych
sklepach, a takze na zadaszonych
parkingach i rynkach. Za nieprz-

jest karane grzywnami.

estrzeganie tej zasady grozi grzy-
wna w wysokosci 135 euro.
Pomimo tego, ze wloskie wladze
sg zadowolone ze zmniejszajgcej
sie liczby zakazen, to jednak kole-
jne regiony informujg o niebez-
pieczenstwie pogorszenia sie sytu-
acji. Szef wydziatu stuzby zdrowia
regionu Lacjum Alessio D’Amato
niedawno poinformowal, ze jego
wladze zaapelowaly do miesz-
kancéw o noszenie maseczek

ochronnych. Ostrzegly rowniez, ze
nieprzestrzeganie tej zasady moze
doprowadzi¢ do ponownego zam-
kniecia regionu.

»Musimy nosi¢ maseczki, bo in-
aczej jest ryzyko nowych przypadkow,
jak w Katalonii” — ocenit D’Amato.

O pogarszajacej sie sytuacji ep-
idemiologicznej  poinformowaty
rowniez Czechy, gdzie pigty dzien
z rzedu dobowa liczba zakazonych
przekroczyla 100. Wladze w Pradze
oceniajg jednak, ze wcigz nie moz-
na moéwic o drugiej fali epidemii w
kraju. Najgorsza sytuacja panuje w
kraju (wojewodztwie) morawsko-
slaskim. Zaostrzono tam rezim
sanitarny — w pomieszczeniach
obowigzujg maseczki, dotyczy to
takze $rodkéw komunikacji. =

We Francji ponownie obowigzuje noszenie maseczek w wielu miejscach
publicznych — za nieprzestrzeganie tej zasady grozi grzywna w wysoko-

Sci 135 euro Fot. pixabay.com
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Jubilaci — trzej Aleksandrowie

Trzej znani poeci — Aleksander Sokolowski, Aleksander Nawrocki z Warszawy
i Aleksander Sniezko — posiadajg ladng tradycje, aby razem $wietowac swe
okragle jubileusze i zapraszac na obchody wilenska publicznos¢. Nie sg
urodzeni w jednym roku czy tez jednym dniu, ale obchodzg wspolnie jubile-
usze. W tym roku kolejno swietuja: 85-lecie, 80-lecie i 75-lecie urodzin.

A wiec milosnicy poezji, szanowni
Czytelnicy, od dzisiaj czujcie si¢ za-
proszeni na uroczystosci jubileuszo-
we trzech Aleksandrdéw, ktore odbedg
sie 6 sierpnia (czwartek) w Domu Kul-
tury Polskiej w Wilnie, pokdj nr 305.
Poczgtek o godz. 18.00.

Wymienieni jubilaci sg zastuzeni i
dobrze znani, wypada jednak, chociaz
w skrocie, przedstawi¢ Czytelnikom
kazdego z nich. Istnieje takie powie-
dzenie: ,Poeci dhugo zyja, a jesli umie-
rajg, to wiersze za nich dozywajg,” W
tym przypadku wiersze kazdego z
trzech Aleksandrow majg szanse zy¢
dtugo, gdyz sg cenione, lubiane, czyta-
ne oraz nagradzane.

Aleksander Sokotowski, urodzony
w podwilenskiej wsi Nielidziszki, koto
Miednik, pedagog z wyksztalcenia,
doktor nauk, byly wykladowca Wi-
lenskiego Instytutu Pedagogicznego,
nalezy do Stowarzyszenia Naukow-
cow Polakéw Litwy. Od lat tez pasjo-
nuje sie pszczelarstwem. Jego wielks
zaslugg jest zalozenie przy Zwigzku
Pisarzy Litwy Sekcji Literatow Pol-
skich, ktorej byl prezesem. Owocem
dziatalnosci tej sekeji stata sie niedu-

za antologia poezji mlodych Polakow
z Wilenszczyzny, wydana w 2000 r. w
Mragowie i promowana podczas VI
Festiwalu Kultury Kresowej. Ponad
dziesie¢ lat temu Sokotowski wraz z
innymi poetami wilenskimi posta-
nowili, Ze nadszed! czas, aby miec
osobne, samodzielne Stowarzyszenie
Literatow Polskich Litwy. Zostalo ono
wowczas zarejestrowane, do dzisiaj
jest kierowane przez pana Aleksan-
dra i dziala w Domu Kultury Polskie;j.
W ciggu swej dlugoletniej dziatalno-
Sci tworczej ten poeta wydat lgcznie
dziesie¢ tomikow poetyckich. Przy-
czynit sie rowniez do publikacji nie-
duzych zbiorkow mlodych poetow ze
stowarzyszenia, a takze Antologii Pol-
skiej Poezji Litwy pod tytutem ,Polska
Pogon Poetycka”.

Ciekawym akcentem w dziatal-
nosci Stowarzyszenia Literatow Pol-
skich Litwy stala sie wspdlpraca z
Aleksandrem Nawrockim, znanym,
warszawskim poets, thumaczem, od
2001 r. organizatorem Swiatowego
Dnia Poezji UNESCO, redaktorem na-
czelnym dwumiesiecznika ,POEZJA
dzisiaj”, wlascicielem Wydawnictwa

Ksigzkowego IBiS, od 2008 r. orga-
nizujgcym Festiwale Poezji Stowian-
skiej. Jest autorem i wydawcg licznych
ksigzek autorskich, w tym ,Jeszcze
aniotow sgdzi¢ beds”. Posiada duzo
wyrdznien literackich, a takze nagro-
dy panstwowe z Polski, Wegier, Czech
i Jakucji. Poeci ze stowarzyszenia bio-
rg udzial w imprezach organizowa-
nych w Warszawie przez Nawrockie-
go. Jak niejednokrotnie juz pisalismy,
Festiwal UNESCO ,podrézujgcy” po
wielu miastach Polski, tradycyjnie
jest finalizowany w Wilnie oraz w pol-
skich gimnazjach Wilenszczyzny.
Trzeci i najmlodszy jubilat, Alek-
sander Sniezko, popularny poeta na
Litwie, w Polsce, wsrod Polonii ka-
nadyjskiej oraz innych panstwach,
slawigcy swoimi wierszami Wilensz-
czyzne i Polakow tu mieszkajgcych,
budzacy ich uczucia patriotyczne
—nazywany jest ,Poetg od Boga”. Ina-
czej mowigc, Opatrznosc¢ nagrodzita
Wilenszczyzne tym utalentowanym
tworcg. Wydat on ok. 20 zbiorkdéw po-
etyckich, z ktorych wiekszos¢ szybko
znika z polek ksiegarni ,Elephas”. Jest
czesto nagradzany i wyrdzniany. M

|Aleksander Sokotowski Fot. M. P.

I Aleksander Nawrocki Fot. archiwum

| Aleksander $niezko Fot. M. P.
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Betchatéw — Wilno:
droga poetyckiej przyjazni

Polskie miasto  Belchatéw
mniej znane jest w Wilnie, niz
powiedzmy wiele miast z terenu
Warmii i Mazur, dokgd po wojnie
los rzucil wielu repatriantow z
Wilenszczyzny. Belchatow to naj-
wieksze w Polsce zaglebie paliwo-
wo-energetyczne, z kopalnig wegla
brunatnego i potezng elektrownis.
Znajduje sie w odleglosci 50 km na
potudnie od Eodzi. Wsrod 58 tys.
mieszkancow tego miasta niewiele
znajdzie sie 0sob o wilenskim ro-
dowodzie lub ich potomkow. Bliz-
szych wiezi miedzy Belchatowem i
Wilnem praktycznie nie byto. Gdy
jednak nastaly nowe czasy, przed
trzydziestu laty, czyli po zmianach
politycznych, zycie kulturalne i li-
terackie ozywilo sie.

Betchatow od dawna miat swo-
je poetyckie tradycje. Odbywa sie
tam Ogolnopolski Konkurs Po-
etycki im. Waclawa Olszewskiego,
jednego z zalozycieli tego miasta.
Jednym z organizatorow konkur-
su jest Tadeusz Czerniawski, sa-
morzgdowiec Belchatowa i czlo-
nek Zwigzku Literatow Polskich.
Wiedzgc, ze Wilno od zawsze mia-
o dobrych poetdw, zaprosit na po-
czatku lat 90. Aleksandra Sniezke
i Aleksandra Sokotowskiego do
Belchatowa na kolejny konkurs.
Ich wizyta stala sie poczgtkiem
wielkiej przyjazni poetyckiej, kto-
rej najbardziej oddanym rzecz-
nikiem byt Rajmund Stanistawek
(1930-2020) - czlowiek, ktéremu
bylto bliskie wszystko to, co mialo
jakgkolwiek tgcznosc z Ziemig Wi-
lenska.

Urodzil sie w miasteczku Turgie-
le, gdzie mieszkal do 1945 r. Dobrze
znal ksiedza Jozefa Obrembskiego,
postugiwal w swoim czasie w miej-
scowym kosciele parafialnym. Do
Polski przyjechal w 1945 r. Cale lata
poswiecil nauce, studiom (Politech-
nika Warszawska), pracy zawodowe;j.
Pisanie wierszy, ktore mu sie rymo-
waly, ciggle odkladal na dalszy plan.

]

Spotkanie po latach z ks. pratatem Obrembskim (po prawej Rajmund Sta-

nistawek) Fot. archiwum prywatne

Czasami brat udziat w konkursach
literackich w Belchatowie oraz in-
nych miastach.

Rajmund Stanistawek zostal
poeta z prawdziwego zdarzenia w
2007 r. Miat wtedy 77 lat i wydat swoj
pierwszy tomik wierszy oraz fraszek
pod tytulem ,Miotany wiatrami”. W
rzeczy samej losem mlodego repa-
trianta z Wilenszczyzny miotaly roz-
ne wydarzenia, zanim znalaz} swoje
miejsce w nowej rzeczywistosci i
nowej ojczyznie. Kto wie, czy ten tad-
nie wydany zbiorek w ogole zostatby
opublikowany, gdyby nie nasi wilen-
scy poeci. W ,Stowie od Autora” czy-
tamy: ,W tym miejscu skladam swoje
gorgce podziekowania wszystkim
tym z Panstwa, ktorzy przyczynili sie
do ukazania sie drukiem pierwszego
mego tomiku. Miedzy innymi sg to:
Aleksander Sokotowski i Aleksander
Sniezko”.

Warto podkresli¢, ze kontak-
ty miedzy Belchatowem i Wilnem
rozwinely sie na catego. W 1997 r.
dwaj nasi poeci oraz Lucyna Bukow-
ska, mloda poetka z Wilenszczyzny
(obecnie mieszkajgca w Polsce),
byli w goscinie u panstwa Czer-

niawskich, ktorzy pozniej niejedno-
krotnie odwiedzali Wilno, goscili u
panstwa Sniezkow. Spehito sie tez
marzenie Rajmunda Stanistawka.
W 2007 r. przybyt na Wilenszczyzne
i odwiedzit w Mejszagole ks. prala-
ta Obrembskiego w jego palacyku.
W tym spotkaniu uczestniczyli obaj
Aleksandrowie, a takze malzonka
Sniezki.

W trakcie czytania wierszy ze
zbiorku Rajmunda Stanistawka
zrozumiatam, jak bardzo tesknit do
Wilna, do swoich stron ojczystych.
Sugeruje to juz pierwszy rozdziat
zbiorku, ,Litwie — Ojczyznie Mojej”,
a w wierszu ,Wilno” wyznaje: ,Tu —
ziarno przodkéow/ mych zakietko-
walo. Tu — pluco pierwszy/ oddech
ztapalo. Tu — piekno s$wiata/ oko
me dojrzato. Tu — czystg mitoscig/
serce zadrgato./ (..) /Tu krew ma
zostala/ na Boltupskim piasku./ Tu
stucha¢ musiatem/ obcych gardet
wrzaskow./ Tu ciemnych nocy/ wie-
cej byto niz dni./ To Wilno dlatego/
mi ciggle sie $ni” [

Str. przygotowala
Jadwiga Podmostko
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Zupa z kurek, czyli kurkowa

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego

,0om peten miety”
—

Mozna ugotowac jg na rosole,
ale pyszna jest na wywarze z wa-

rzyw, i podsmazonych na masle
kurkach.

Skladniki:
+ 2 marchewki
+ 1 pietruszka
- kawalek selera
- zielona czes¢ pora
*nac selera
- koperek
- 250-300 g kurek
+ 3-4 tyzki $mietany
+ 2 tyzki masta
+ 1 cebulka
+ 1 tyzka maki
+5-6 ziemniakow
- 11is¢ laurowy
- 2 ziela angielskie
+ SOl « pieprz

Wykonanie:

Warzywa obra¢, umy¢, zalac¢
wodg i zagotowac, zmniejszy¢
grzanie. Kurki dokladnie umyc
zmieniajgc wode, aby pozby¢ sie

Zupa z kurek — z ziemniakami, pyszna, aroma-
tyczna, delikatna i prosta. Swietny pomyst na
obiad, taki letni, bo sezon na kurki nie jest dlugi.

| Z ziemniakami, aromatyczna, delikatna i prosta zupa z kurek - Fot.freepik

piasku. Wieksze grzyby pokro-
i¢, mniejsze zostawi¢ w calosci.
Masto rozgrzac¢ na patelni, dodac
kurki i przesmazy¢, na koniec do-
da¢ pokrojong w kostke cebule.
Kurki doda¢ do zupy, osoli¢ do
smaku i dodac¢ pieprzu. Ziemnia-

ki obrac¢, umy¢ i pokroi¢ w kost-
ke, doda¢ do zupy. Gdy ziemniaki
sg juz miekkie, mgke rozrobi¢ z
odrobing wody i zaprawi¢ zupe.
Doda¢ s$mietane i pokrojony
drobno koperek. Zupe z kurek
mozna ugotowac tez na rosole. H

Blok z bakaliami

Blok biaty z bakaliami - to bar-
dzo dobry i szybki, prosty przepis
na smaczny deser, szczegblnie
dla tych, co nie mogg jes¢ kakao.

W smaku podobny do bialej
czekolady, dodatek bakalii spra-
wia, ze nie jest za stodki.

Nie trzeba go piec, ani dlugo
gotowac.

Skladniki:
+500 g mleka w proszku zwyklego
- 2 szklanki cukru
+ 1 cukier waniliowy
- 1/2 szklanki wody
+ 1 kostka masta
50 g rodzynek
50 g orzechow

I Fot. autorka

+ 50 g suszonych owocoéw
» 2 paczki herbatnikow

Wykonanie:

Herbatniki  pokruszy¢ na
mniejsze kawalki. Przygotowac
foremke keksowg, wylozy¢ jg pa-

pierem do pieczenia, lub foremke
aluminiowg jednorazows,.

Orzechy drobno pokroi¢, tak
samo pokroi¢ bakalie (wczesniej —
jeslitwarde —namoczy¢je w wodzie).

Do miski wsypa¢ mleko w prosz-
ku. Do garnka wlozy¢ masto, doda¢
wode, cukier i cukier waniliowy, za-
gotowac.

Goracg mase wla¢ do mleka w
proszku, szybko miesza¢, bo bardzo
gestnieje, dodac¢ herbatniki, orzechy
i bakalie, wymieszac i wlozy¢ do for-
my.

Uwaga! Granulowane mleko nie
nadaje sie do bloku. Po wierzchu
mozna posypac¢ wiorkami kokoso-
wymi lub orzechami. [
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Czy mozna umrzeé od ataku paniki?

Ataki paniki mogg by¢ tak silne, ze
powodujg wrecz lek przed $miercig.
Moze to zintensyfikowac atak paniki,
prowadzgc do btednego kota nasila-
jacej sie reakcji. Ciato przechodzi w
tryb ,walcz lub uciekaj”, zwiekszajgc
tetno i czestosc oddechow.

Te tymczasowe zmiany mogg by¢
niewygodne i przerazajgce, ale nie
zabijg. Istnieje jednak mozliwosc, ze
kto$ moze mie¢ $miertelny wypadek
wwyniku ataku paniki. Z tego powodu
ludzie powinni starac sie znalez¢ bez-
pieczne miejsce do zatrzymania sie i
siedzenia, gdy poczujg nadchodzgcy
atak paniki. Odpowiednie polaczenie
terapii i lekow moze pomoc zmniej-
szy¢ nasilenie i czestotliwosc atakow.
Leczenie moze rowniez zmniejszyc¢
ryzyko powiklan sercowo-naczynio-
wych u osob, ktore wczesniej mialy
problemy sercowo-naczyniowe.

Jedynym sposobem, w jaki atak
paniki moze okaza¢ sie smiertelny,
jest $miertelny upadek kogos$ pod-
czas omdlenia. Przykladem moze by¢
sytuacja, w ktorej ktos w panice rozbit
samochod. Aby zmniejszy¢ to ryzy-
ko, ludzie powinni starac sie znalez¢
bezpieczne miejsce do zatrzymania
sie i siedzenia. Podczas ataku pani-
ki osoba jest przytloczona uczuciem
strachu i niepokoju. To powoduje,
Ze organizm reaguje tak, jakby byt w
niebezpieczenstwie. Cialo przecho-

dzi w tryb ,walcz lub uciekaj”, zwiek-
szajgc tetno i czesto$¢ oddechow.
Niektorzy ludzie mogg szybko oddy-
cha¢ lub hiperwentylowa¢ podczas
ataku paniki. Hiperwentylacja obniza
poziom dwutlenku wegla we krwi, co
moze powodowac¢ zawroty glowy. W
rzadkich przypadkach mozliwe jest
omdlenie.

Aby powstrzymac¢ atak paniki,
mozna sprobowa¢ nastepujgcych
rozwigzan:

Oddychaj powoli i gleboko. Powol-
ne i glebokie oddychanie moze prze-
ciwdziala¢ hiperwentylacji, ktora
zdarza sie podczas ataku paniki.

Staraj sie nie zwalcza¢ uczucia
strachu: proba unikniecia leku moze
wywolac¢ niepokoj, a wiec nasili¢ atak
paniki. Zamiast tego ludzie powinni
stara¢ sie obserwowa¢ i akceptowac
swoje uczucia niepokoju bez oceniania.

Skoncentruj sie¢ na zapewnieniu
bezpieczenstwa: osoba przebywajgca
poza domem powinna przeniesc sie
do zamknietej lokalizacji.

Pozostan $wiadomym  chwili
obecnej —to pomoze odwroci¢ uwage
od niepokoju i paniki.

Poszukaj wsparcia od zaufanej
osoby. Jesli w poblizu znajduje sie
przyjaciel lub czltonek rodziny, roz-
mowa z nim lub prosba o delikatng
otuche moze pomoc ztagodzi¢ uczu-
cie paniki. ]

Podczas ataku paniki osoba jest przyttoczona uczuciem strachu i niepokoju

Fot. pixabay.com

Jak odpowiednio
dezynfekowac dtonie?

Dlonie sg najwickszym nosni-
kiem zarazkow. Szacuje sie, ze
nawet 80 proc. wszystkich infekcji
wywolywanych jest przez niedo-
stateczng higiene rak.

Stosujgc srodki dezynfekujgce
nalezy Scisle przestrzegac zalecen
producenta — uzywac rekomendo-
wanych dawek preparatu i utrzy-
mac go przez okreslony czas na
skorze.

W przypadku zeli dezynfekujg-
cych zazwyczaj zaleca sie dwu-
krotne uzycie 3 ml preparatu i
wcieranie go w skore dloni przez
30 sekund. Srodki dezynfekujace
nalezy nakladac na suchg skore.
Jezeli natozymy je na wilgotne
rece, substancja dezynfekujgca
moze zostac rozcienczona i tym
samym nieskuteczna w zwalcza-
niu zarazkow.

Srodki dezynfekujace

Srodki do odkazania rak zawiera-
ja zazwyczaj 75-85 proc. alkoholu
jednego rodzaju badz mieszaniny
kilku. Czesc¢ tych preparatow w
ograniczonym stopniu dziata tak-
ze wirusobojczo na wirusy otocz-
kowe (m.in. wirusy grypy, zottacz-
ki typu Bi C) oraz nieotoczkowe
(m.in. rotawirusy, adenowirusy).
Cho¢ preparaty te sg zazwyczaj
dobrze tolerowane przez skore,
zawarty w nich alkohol moze
wysuszac delikatng skore dloni,
dlatego zele dezynfekujgce wzbo-
gacane sg o skladniki lagodzgce i
nawilzajgce, takie jak: gliceryna,
aloes, pantenol, witaminy.

Str. przygotowala
Honorata Adamowicz
Fot. pixabay.com
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Terapia dla par
sposobem na konflikty

Na terapie najczesciej zglaszajg
sie pary stajgce w obliczu kry-
zysu lub w przechodzgce kryzys.
Konflikty, ktorych nie udaje si¢
malzonkom rozwigzac¢ miedzy
sobg, czesto rosng do wielkich
rozmiarow, uniemozliwiajgc im
wspolne, zgodne zycie.

W takiej sytuacji, pary zapomi-
najg o uczuciu, ktore tgczyto ich
jeszcze jakis czas temu, a co-
dzienng czulos¢ i mitosc zastepu-
ja negatywne emocje — ztos¢ czy
frustracja.

Spotkania ze specjalistg uspraw-
nig wzajemng komunikacje i
pomogag lepiej zrozumiec¢ siebie
nawzajem.

Pary stajg sie wtedy bardziej
swiadome swoich emocji, reakcji
czy potrzeb. Uczg sie takze znaj-
dowania kompromisow, ktore sg
podstawsg opartego na zaufaniu i
bliskosci zwigzku. Wspolpraca z
terapeutg daje szanse na jasng i
czytelng komunikacje, dzieki cze-
mu malzonkowie w koricu mogg
usltyszec i zrozumie¢ réwniez
oczekiwania i problemy drugiej
osoby.

Zdarza sie, ze wiele malzenstw na
biezgco omawia pojawiajgce sie
problemy, a mimo to nie udaje
im sie rozwigzac ktopotéw samo-
dzielnie.

Schematy myslenia i zachowa-
nia w relacji majg tendencje do
usztywniania sie. Sposoby roz-
wigzywania problemow, ktore
poczatkowo mogly w zwigzku
pomagac, mogg byc¢ na dluzszg
mete dezadaptacyjne.

Fot. pixabay.com

Nastolatki | rodzice

— 1le bliskosci,

Co sie dzieje w zyciu dziecka w
okresie dorastania? Poza zmianami
fizycznymi oraz hormonalnymi, za-
chodzg zmiany w postrzeganiu wia-
snego Ja i relacji spotecznych. Wazne
w zyciu nastolatka stajg sie zwigzki.
Rodzaj zwigzkéw z innymi osobami
i ich jakos¢ wplywa na sposob mysle-
nia mlodego cztowieka.

Nadal istotny pozostaje dla nasto-
latka zwigzek z rodzicami, a w nim
dwie podstawowe potrzeby — auto-
nomii oraz przynaleznosci. Dziecko
w tym wieku bedzie dgzylo do uzy-
skania wiekszej autonomii — brania
odpowiedzialnosci, decydowania o
sobie, realizowania wlasnych celow,
posiadania tajemnic. Z drugiej strony
nastolatek nadal potrzebuje wiedzie¢
i czué, ze przynalezy do rodziny i ze
jest jej czlonkiem. Nadal potrzebuje
wiezi z rodzicami, jednak w okresie
dorastania zmieniajg sie proporcje
oraz pola, na ktorych dziecko chce re-
alizowac swojg autonomie.

Wedlug specjalistow mozna sza-
cowag, ze poczatek okresu dorastania
przypada na 11.-12. roku zZycia, kon-
cowka zas$ na 19-20. U kazdego na-
stolatka dorastanie moze przebiegac¢
nieco inaczej, jednak pewne prawdy
sg uniwersalne, a poznanie i zrozu-
mienie ich moze ulatwi¢ rodzicom i
dziecku przej$cie przez ten wazny dla
calej rodziny czas.

Ile oddalenia?

Mimo, ze okres dorastania to wie-
cej konfliktow i wieksza potrzeba au-
tonomii, wewnetrzne emocjonalne
przywigzanie nastolatka do rodzicow
pozostaje silne. Zazwyczaj pozostajg,
oni najwazniejszymi osobami w zyciu
milodego cztowieka. Badania pokazu-
ja, ze rodzina w okresie dorastania
stanowi bezpieczng baze dla nasto-
latka i dobra wiez z rodzicami staje
sie podstawg do budowania samo-
dzielnosci. Dzieci niezaleznie od wie-
ku potrzebujg by¢ rozumiane, chcg,
by ich potrzeby byly uwzgledniane, a
zdanie brane pod uwage. Jesli jest to
niemozliwe, potrzebujg o tym poroz-
mawiac i poznac¢ powody. Zadaniem
rodzicow jest zadbanie o wiez. Mimo
konfliktow.

Grupa rowiesnicza, do ktorej
milody czlowiek nalezy, jest waznym
pomostem miedzy zaleznym od ro-
dzicow dziecinstwem, a dorostoscig,
ktorej przypisana jest niezaleznosc i
samodzielno$¢. Niezaleznos¢ moze
sie uksztaltowa¢ w okresie dojrzewa-
nia, gdy zaspokojona jest dziecieca
potrzeba zaleznosci. W dziecinstwie
im bardziej popychamy dzieci ku sa-
modzielnosci, tym bardziej do nas
lgng. Dlatego warto da¢ dzieciom
czas i przestrzen na bycie zaleznymi.
Dazenie do rozszerzania autonomii
pojawi sie, gdy bedzie zaspokojona
potrzeba zaleznosci. ]

Grupa réwiesnicza, do ktérej mtody cztowiek nalezy, jest waznym pomostem
miedzy zaleznym od rodzicéw dziecinstwem Fot. pixabay.com



KURIER WILENSKI

DOM RODZINNY

23-24/07/2020 21

Co pomaga utrzymac 1 dbaé

o wiez w rodzinie

g
‘\Jf'ﬂf"' hw;;!i+

I Wspdlne spedzanie czasu jest bardzo istotne dla budowania relacji Fot. pixabay.com

Relacja z dzie¢mi powinna mieé¢
priorytet nad innymi relacjami. Jest to
szczegolnie wazne w chwilach, kiedy
nastolatek potrzebuje rodzicielskiego
wsparcia — gdy mlody czlowiek wy-
chodzi z inicjatywg rozmowy, przy-
chodzi z problemem, odlézmy inne
plany i potraktujmy te jego potrzebe
jak najwazniejszg w danej chwili. Na-
stolatek powinien wiedziec, ze rodzice
powaznie traktujg jego sprawy, ze jego
zlamane serce, ekscytacja z powodu
nowej przyjazni czy trudna do podje-
cia decyzja sg na szczycie listy rodzi-
cielskich zainteresowan, a nie gdzies
pomiedzy pogaduszkami z ciotkg a
praniem i prasowaniem.

Rodzicielstwo z myslg o wiezi,
oznacza zadbanie o to, by nie doszto
do oddzielania od nas dziecka pod
wzgledem psychologicznym — kon-
flikty, trudne sytuacje powinny kon-
czy¢ sie w taki sposob, by obie strony
wiedzialy, ze relacja trwa, ze wiez jest
nienaruszona. Zmiana ukladu sit w
rodzinie, ktora nastepuje w tym cza-
sie, nie powinna narusza¢ poczucia
przynaleznosci do rodziny u nasto-
letniego dziecka.

Rolg rodzicow jest jasne poka-
zywanie swoich uczu¢ i granic, oraz
respektowanie granic i uczu¢ dzieci,
wrazliwos¢ dzieci powinna by¢ za-
uwazona i uznana. Mozemy i powin-

niSmy pokazywac¢ dzieciom swojg
rados$¢, ale tez smutek i ztosc, dbajgc
o to, by dziecko rozumialo sytuacje
oraz o to, by okazywac wlasne emocje
w sposob, ktory nie krzywdzi innych.

Dzieci mogg doswiadczac¢ takich
uczu¢ jak rozczarowanie, frustracja
czy bol, a rolg rodzicow jest przyjecie
tych uczu¢ bez negowania i racjonali-
zowania. Kiedy nastolatek mowi, ze na-
uczyciel traktuje go niesprawiedliwie,
porozmawiajmy o tym, zapytajmy o
szczegdly, o emocje, o wlasne przemy-
Slenia dziecka, zamiast orzekaé: ,skoro
nauczyciel tak zrobil, to znaczy, ze miat
powod”, albo ,nauczyciel nie jest do
lubienia, tylko do uczenia”. Nawet jesli
mamy inne spojrzenie na sytuacje, niz
nasze nastoletnie dziecko, uszanujmy
jego emocje i stanowisko, postarajmy
sie zrozumiec jego punkt widzenia—-to
dobre wyjscie do dyskusji.

Wspdlne spedzanie czasu jest
bardzo istotne dla budowania relacji.
Rodzinne wypady — na splyw kaja-
kowy, na ryby, grzyby, na wycieczke
rowerowg, podroze w interesujgce
miejsca. Ale takze wspdlny czas w
domu, wspolne positki, rozmowy.
Warto mie¢ wspolne rytualy — row-
niez z nastoletnimi dzie¢mi. Kazda
rodzina ma swoje upodobania i moze
dostosowac do nich formy wspodlnego
spedzania czasu. ]

Brak pieniedzy wptywa
na relacje w rodzinie

Badania dowodzg, ze finansowe
problemy rodzicow i wynikajace z
nich skutki psychiczne negatyw-
nie wplywajg na relacje z dzie¢mi.
Rodzice, ktorzy doswiadczajg bra-
ku pieniedzy i cierpig na depresje
z tego powodu, majg stabg wiez
emocjonalng ze swoimi dzie¢mi

— dowodzg naukowcy z University
of Missouri.

Dzieci gorzej sig uczg i tracg
latwos¢ nawigzywania auten-
tycznych relacji z rowiesnikami.
Pozniej sy mniej sklonne do
angazowania sie w prospoteczne
akcje takie jak wolontariat czy w
ogole pomaganie innym.

,Kiedy jestesmy w trudnej sytu-
acji finansowej, ktora powoduje
stres i odbija sie na naszej psychi-
ce, wychowanie dzieci w atmos-
ferze bezpieczenstwa i zaufania
jest prawie niewykonalne” - mowi
Gustavo Carlo, autor badania.

,To zjawisko ma szerszy wplyw na
nasze spoteczenstwo, bo zabu-
rzone relacje miedzy rodzicami

a dziec¢mi powielajg sie dalej.
Przebadalismy dzieci z rodzin,
ktére mialy problemy finansowe,
i okazalo sie ze ich zachowania
prospoteczne w stosunku do
cztonkow rodziny, znajomych i
obcych ludzi sg ptytkie i mato au-
tentyczne, za to czesto nacecho-
wane nastawieniem na korzys¢”
—wskazuje naukowiec.

Str. przygotowala
Honorata Adamowicz
Fot. pixabay.com
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Miasta wzywajg
na pomoc jerzyki

b 3 Pt ond 1. [ ol

Zgodnie z obiegows opinig, jerzyk —
ptak o sylwetce podobnej do jaskotki
—moze w ciggu doby wylapac 20 tys.
komarow. Urzgd Miasta Czechowice-
-Dziedzice kupil wlasnie 200 budek
legowych dla tych ptakow. Czesé¢
zostala juz zamontowana na budyn-
kach wielorodzinnych i placéwkach
oswiatowych. Do akcji moga sie tez
wlgczy¢ wlasciciele domow prywat-
nych, o ile spelnig warunki pozwa-
lajgce na gniazdowanie jerzykow. A
zatem — budki powinny wisie¢ moz-
liwie jak najwyzej, najlepiej powyzej
drugiego pietra. Nalezy wieszac je na
$cianach wschodnich lub potnoc-
nych. Trzeba tez zapewnic ptakom
swobodny dolot do budek —nie mogg
im przeszkadzac drzewa czy sztucz-
ne konstrukcje.

Fot. wikipedia.org

Fotomigawka

6-latek uratowat
siostre przed psem

Bohaterski 6-latek z amerykanskie-
go stanu Wyoming uratowal swoja,
mlodszg siostre przed agresywnym
psem. Sam zostal pogryziony w
twarz i glowe. Chirurdzy zalozyli mu
90 szwow.

Do wypadku doszto 9 lipca, kiedy
agresywny pies znajomych rodzicow
dzieci zaatakowat dziewczynke.

Na pomoc swojej mlodszej siostrze
ruszyt 6-letni Bridger, ktory ostonit
jg wlasnym cialem, a potem razem z
nig uciekt przed zwierzeciem. Sam
zostat dotkliwie pogryziony w twarz
i glowe. ,Gdyby kto$ musial umrzec,
to pomyslalem, ze to powinienem
by¢ ja” — powiedzial po zdarzeniu
dzielny chlopiec.

Bridger trafit do szpitala, gdzie
przeszed! operacje chirurgiczna.
Pozniej wrocit do domu. Chlopiec
czuje sie juz coraz lepiej, a obra-
zenia dobrze sie gojg. 6-latek jest
pasjonatem geologii i wszelkiego
rodzaju skal. Po naglosnieniu
jego bohaterskiego czynu ludzie
z calych Stanow Zjednoczonych
zaczeli wysyla¢ mu kamienie i
fragmenty roznych skal.

Barbie kulomiotka

Producent znanych na swiecie lalek
Barbie wprowadzil na rynek nowy
model - przedstawia on stynng
kulomiotke, dwukrotng mistrzynie
olimpijska (20081 2012) Nowoze-
landke Valerie Adams. Lekkoatletka
zaangazowana byla w przygotowanie
projektu lalki. W Nowej Zelandii
lalka Barbie-Adams zostata uhono-
rowana numerem jeden w kampanii
spotecznych wzorcow do naslado-
wania. Lalka przedstawia Adams w
tradycyjnym czarnym sportowym
stroju narodowym Nowej Zelandii
ze specjalnym, wzmacniajgcym
miesnie pasem wokot talii. Trzyma
w reku kule, a dodatkowymi akce-
soriami sg sportowa torba i zegarek
dla lalki.

Fot. wikipedia.org

| chwila wytchnienia z muzyka i $piewem podczas pielgrzymki Fot. Marian Paluszkiewicz
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 21-22 LIPCA

Poziomo: PATROL - OGROD - PREMIER - TONER - KROWA - EKONOMIA -
BASK - WATRA - OMASTA - BARMAN - KHAKI - RZEPA - KANON - KALIGRAF
- LUNETA - TRYB - SKAtA - ZESTAW ZADAN - CHOROBA SERCA - ESEJ -
RAK - KAJA - OSET - TABUN - MONAKO - ZIBI - TRAN - CZTAN - SPOINA
Pionowo: E APTEKA - ARKUSZ - HECARZ - TROK - TARZAN - EPOS - RENOIR
- MELEKS - REKUZA - OMEN - AKAPIT - TROJANIN - LIROY - NAGANA - ARA-
MIS - GORKI - MEKKA - SZOSA - RABA - HAFTKA - E KONTO - TRIO - ASUAN
- RADAR - SARI - WIST - KOBYtA - CZEKAN - IDEA - KARIN - BANKA - TONA
Hasto: OSTRA BRAMA W WILNIE

— Gdzie byles?! Znowu pites! Spojrz
mi w oczy! Co widzisz?!

— W mroku ciemny las, zielony
wodospad miedzy ciemnosciami...
Przerazajqcy widok...

— W oczy, mowie, nie w nozdrza!
KKK

Dwdch pijanych na przystanku:

— Czy mogtby mi pan powiedzied,
ktora godzina?

— Nie mogtbym.

— Dziekuje.
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KUPUJEMY LASY
DOJRZALE, MLODE,

NADREWNO, POREBY,
ZIEMIE, ZAGRODY W
CALEJ LITWIE 8 676 41155

COBYBES

KROWY, CIELICE, BYKI

WEDLUG WAGI REEFNES m-.n: EYWEL.
WAZY, FLACH O MAZU, BAMA THANSFONTUFE.

Tel. 8 620 61179

NAPRAWIAMY

~telewizory (LCD, plazmowe)
= Rompuleny - Monitory
kamery widea
-cyfrowe aparaly folograficzne
=wiede muzyczne i inng aparature
diwigkows
-telefony komdarkowe, radictelefony
- mikrofaldwki, cdkurzacze.
Wykonufemy skomplikowany ramont.
Udzielamy gwarancl.
Vilnius, ul. Kauno 34
tel. B 655 22234
www.talsykla.com

FLAVVILARMN LA

* Smaczne pierodki z nadzieniem
« Aromatycena kawa, herbata
* Saybka obsluga

* l'uur e dania

{n.iidn nas Pafisrwo
w osamym centrum stolicy:
Vilniug, Jopailos 6
tel. 262 40 67, #3705 212 43 91,
HITO 612 62339

KWIATY
=l

Weselne,
okazyjne,
zafobne )
wigzanki i kompozycje
Dostawa kwiatow ¢ Pakowanie prezentow
Vilnius, Sody 24-9, tel. (8-5) 2331478,
kom 4370 671 35739
Codziennie 6.30 - 21.00

(Zam. 536)

—
um P

DROEO SKUPUL
BYDLO

8 655 00151
8 620 33544

Ptaci od razu!

19.00

6 WRZESNIA
DZIEWCZYNKI,

WG L reovsieso REF | KIEJZIK

TEATRNA
POHULANCE

Infy +TIDESTEAATY

;&2' . E efekt sty Sekretarit NP lsh nsm.

REJESTRACIA ROZFOCZNIE SIE 21 LIFCA, O GODL. 14:00
WILCE] INFORMACIL O KOICNIACH OKRZ LINK DO ELIESTRACIT
EEDZIE PODRNY NA STECNIE

POLKOLONIE DLA DZIECE
VIAKACIE W NIESCIE

3-14 SIERFNIA 2020 R. GODPL. 9:00 - 11:00
POM KULTURY POLSKIE] W WIENIE
WIEK UCZESTNIKOW 7-10 LAY

- WWW.PCISKIDON.IT

LINK DO REJESTRACII BEDZIE PODANY 21 LIPCA,

O GODZ. 14:00 NA STRONIE WWW.POLSKIDOM.LT

—=




KURIER WILENSKI

OGLOSZENIA

23-04/07/2020 25

KUPNO

Najdrozej na Litwie ku-
pujemy lasy (dojrzate, mtode,
na drewno, poreby), ziemie i
zagrody. Tel. 8 651 39 039

Kupie las. Rozliczam sie
od razu. Tel. 8 686 03 070

Kupujemy lasy, ziemie i
niepodzielone dziatki. Zata-
twiamy dokumenty. Szybko
rozliczamy sie. Tel. 8606 01 125

DROGO
skupujemy las
Rozliczamy sie

na miejscu.
Bezptatna wycena.
Tel.:8-659-99929

Skupujemy czesci za-
mienne do rosyjskich sa-
mochodéw osobowych i
ciezarowek. Tel. (8-5) 269
9519,8 698 36 995

Skupujemy samochody
w dowolnym stanie. Zala-
twiamy dokumenty. Rozli-
czamy sie na miejscu.

Tel. 861133626

W konkurencyjnych ce-
nach skupujemy samocho-
dy. Zalatwiamy dokumenty.
Wasz samochod — nasza
troska. Tel. 8 602 05 044

Sprzedajcie las drogo
i bez posrednikow. Za-
dzwoncie, tel. 8 659 57721

SPRZEDAZ

W rejonie wilenskim,
starostwo Mejszagola -
wie$ Kiemielie, sprzedam
8,85 ha (4 ha lasu) dziatke.
Tel. 8 652 06 009

Sprzedaje sie dom (typu
Dworek Polski) pod Zale-
siem Gornym (28 km od
centrum Warszawy). Pow.
110m?, (3 pokoje, 2 lazien-
ki, salon z kuchnig) dziatka
900 m? Garaz ze strychem,
ogréd, drewniany taras.
Cena 750 tys. PLN do nego-
cjacji. Tel. +48 666 990 477.

Szalowka (sosnowa i li-
powa). Deski podlogowe,
listwy przypodtogowe (plin-
tusy), opaski maskujgce (na-
liczniki), belki, deski, kro-
kwie. Tel. 8 699 34 788

W  rejonie wilenskim,
gmina Mejszagola, wies
Gejlasze, w poblizu jeziora
Duksztele, w odleglosci 11
km. od sklepu ,Big Maxi-
ma” sprzedaje sie drew-
niany dom i 9,15 ha ziemi
0 przeznaczeniu rolnym.
Dom duzy (103 mkw.), upo-
rzgdkowany, bez wygod. Na
dziedzincu nowa studnia i
gospodarcze zabudowanie
(25 mkw.). Ziemia niedzie-
lona, co roku jest zasiewana.

Ogolna cena 87 tys euro.
Tel. 8 615 88 215 lub 8 614
99 188.

Sprzedam  wyremon-
towany dom (67 mkw.) w
Duksztach na dzialce 20
ardéw na terenie parku na-
rodowego. Dom bardzo
tani w utrzymaniu, posiada
kanalizacje, wode, dojazd
asfaltem. Mile sgsiedztwo,
blisko kosciol, nabozenstwa
po polsku. Zaledwie 15 mi-
nut od miasta.

Tel.: + 370 688 59500.

Sprzedam drewno li-
Sciaste i iglaste (suche) po
3 m? albo 6 m3. Dowoz nie-
odplatny. Wilno, tel. 8 673
84 059

USLUGI

9 sieprnia od godziny
9 do 21.00 zapraszamy na
piknik w zagrodzie parku
trockiego. Autobus. Sia-
danie, obiad, wieczorowa
herbatka. Faznia, balia
ogrodowa. Tance (muzyka
na zywo). www.slavijalt;
Zamowienie pod nr. tel.: 8
677 88 489

Wszystko z metalu: bra-
my garazowe, drzwi sejfowe,
ogrodzenia, kraty, bramy i in.
Gwarancja. Tel: 8 659 77 771

Dachy: pokrycie, re-
mont, malowanie. Re-
mont i czyszczenie komi-
now. Malowanie domow
drewnianych.

Tel. 8 645 20017

Muruje piece, piecyki.
Remontuje stare. Niedro-
go. Tel. 8 683 95 373

Ustugi cmentarne.
Montaz pomnikow, na-
grobkow, plyta nagrobko-
wa - grobowce. Renowacja
mogit, ukladanie kostki
brukowej i inne prace.
www.gravas.lt, tel. 8 670
06 868

Ewa, ekspert od nieru-
chomosci, pomoze sprze-
da¢ lub wynaja¢ mieszka-
nie,dom. Tel.:8 648 78 557

Nieodptatnie wywozi-
my sprzet AGD. Za dodat-
kowg cene —meble i odpa-
dy budowlane. Wilno, tel.
867160 936

Remontujemy pokry-
cia dachowe, fasady. Wie-
loletnie  doswiadczenie.
Tanio kompletujemy ma-
terialy, udzielamy gwa-
rancji.

Tel. 8 677 34 202

LudmilyTretjakowej . i 15
f KLINIKA STOMATOLOGICZNA

m Leczenie = Implantacja
® Pratezowanie (Oplata ratalna od 3 do 36 mies.)

= Higiena profesjonalnasWybielanie zebow
= Ortodoncja. Periodontologia. Endodoncja
Zdjecie panoramiczne zebow

Wspotpracujemy z kasa chorych.
Vilnius, ul. Parko 55-1, Tel.: 2 48 57 93,
8 687 17760 (8-17 godz.). www.altdent.It

Odwierty, geotermicz-
ne ogrzewanie, na calej
Litwie przez caly rok.
Gwarancja. Nadzor.
www.melkerlita.lt Tel.: 8
616 08 020, 8 686 83 265

Ustugi adwokata zwra-
cajgc sie do sgdu przy
rozwodach, roszczeniach
o czesci spadku, dlugach.
Pomoc w otrzymaniu
kredytu. Tel. 8 684 30 018

Pokrycie dachowe, na-
prawa. Dostawa materiatu.
Gwarancja pracy. Niedro-
go i jakosciowo.

Tel. 8 606 97 218

Odpowiedzialnie i =z
szacunkiem do Waszych
najblizszych sprzata-
my groby. Wykonujemy
wszystkie cmentarne i re-
konstrukcyjne prace. Po-
krywamy marmurowymi
plytami.

Tel. 8 684 16 830, Jan

PRACA

Szkota Podstawowa im.
$w. Faustyny Kowalskiej
w Rzeszy zatrudni od 1
wrzesnia nauczyciela je-
zyka litewskiego. Wiecej
informacji pod Nr. tel. 8
524694 45.

AT o
hr’t Vi Y\ |

M

Piekarnia = AD
oferuje buteczki \‘ﬂ 1\3
i ciasteczka z podwilenskie]

okolicy.
¥ Tel. B 699 54472

UAB

KSIEGARNIA

ul. Naugarduko 76
(Dom Kultury Polskiej)

ELEPHAS

+370 630 59985
info@elephas.lt
www.elephas.lt

Ksiazki, czasopisma, stowniki, encyklopedie. Muzyka.,
filmy i programy multimedialne. Prenumerata czasopism
polskieh z mozliwoscia odbioru w ksiegarni. Karnety,
zaproszenia i poeztoéwki w jezyku polskim. Zabawne
gadzety z polskimi napisami, gry planszowe i edukacyjne.
PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA

Godziny pracy: Pn - Pt 10:00 - 18:00; So 10:00 - 16:00
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LRT,

TELEVIZIJA

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30 Wiadomosci

9.15 S. “Jessica
Fletcher”

10.00 S. “Policja
kryminalna
Monachium”

10.45 S. “Hudson i Rex”

11.30 Co i dlaczego?

12.00 Naczynia $wiata

13.00 Ciekawe wakacje

13.58, 20.25 Loteria
“Keno Lotto”

14.00 Wiadomosci

14.20 Dzien dobry,
Litwo

15.00 Wiadomosci

16.30 Tanczy Litwa

16.45 S. “Siostra Betty”

17.30 Wiadomosci

18.00 Co i dlaczego?

18.30 Wielkim planem

19.30 Sprawiedliwi
Swiata

20.30 Panorama

20.59 Loteria ‘Jega”

21.00 Temat dnia

21.30 Ekspedycja
narodowa

22.30 Wiadomosci
Rowerowe

23.00 S. “W garniturach”

23.45 S. “Policja
Chicago”

(X 4

6.00 S. “Od serca do
serca”

8.00 S. “Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. “Policja
Rozenheima”

11.00 Od... do...

11.30 S. “Wrézka"

13.30 S. “Zniewolona”

14.30 S. “Sierotki”

15.30 S. “Dzikie miasto”

16.00 Dobry wieczor,
Litwo

17.30 S. “Cudo”

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 S. “Zniewolona”

21.00 Od... do...

21.30 Wiadomosci

22.30 “Patrol czasu”
thriller

00.25 S. “Smiertelna
bron”

e

LRT,

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Program muz.

7.20 Przypomnijmy

7.30 Dzungle rozumu

7.40,15.50 S. anim.

8.45 Encyklopedia
Gustawa

9.15 Dzien dobry, Litwo

11.45 Pytanko

12.00 DW wiadomosci
W jez. ros.

12.15 Trembita

12.40 Weranda

13.05 Litwa $wiatowa

14.00 Slad literatury

14.30, 23.30 Film dok.

16.40 Encyklopedia
Gustawa

17.10 S. “Blizniaczki”

17.55 S. “Downton
Abbey”

18.45 Historia rzeczy

19.35 “Pociag $Smierci”
film dok.

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 “Dziewczyna z
portretu” dramat

00.00 Wiadomosci DW
po rosyjsku

v

6.25, 15.00 S. anim.

755 S. “Hotel”

9.00 S. “Semafor”

10.00 S. “Ztamane
skrzydta”

12.00 S. “Prawdziwa
gwiazda”

13.00 S. “Sprzedane
zycie"

16.00 Wiadomosci TV3

16.30 TV pomoc

18.30 Wiadomosci TV3

19.30 S. “Hotel”

20.30 S. “Wszystko dla
niedobrych
dziewczynek”

21.00 Wiadomosci
wieczorne

22.00 “Commando”
thriller

23.50 S. “Karetka
pogotowia”

>
YN
BTV
6.25 S. “CSI. Miami”
7.25 Reality show

8.35, 14.55 S. “Ulice
rozbitych latarni”

9.35,16.00 S. “Slad”

10.35 S. “Prawdziwy
glina”

11.35,19.30 S. “Oddziat
szybkiego
reagowania”

12.35 S. “Zdesperowane
gospodynie
domowe”

13.35 Reality show

17.00 Dzien Info

17.30 S. “Kobra 11"

18.30 S. “CSI. Miami”

20.30 S. “Ale numer!”

21.00 “Liberator”
film fab.

23.10 “Uliczny wojownik”
film fab.

t

5.30 S. “Gtuchariow”
6.30 Program kulinarny
7.00 Trzymajcie sie
8.00 S. “Gwiazda,
wskazujaca
droge”
9.00, 12.30 S. “Pani
prezydent”
9.30, 19.30, 23.00 S.
“Kochana, ja
oddzwonie”
10.00, 18.30 “Historia
jednego
przestepstw”
11.00 Realna mistyka
12.00 TV sklep
12.15 Tyle wiadomosci
13.00 S. “Gtuchariow”
14.00 S. “Tajemnica”
15.00 Realna mistyka
16.00, 18.00 Reporter
16.20, 18.20 Sport
16.30 Program
kulinarny
17.00 Trzymajcie sie
20.00, 22.30 Reporter
20.20, 22.50 Sport
20.30 Realna mistyka
21.30 S. “Tajemnica”

©

6.30, 16.00 S. “CSl:
kryminolodzy”

7.30 S. “Kobra 11"

8.30 S. “Szef kuchni”

9.30 S. “Kuchnia”

10.30 S. anim.

11.35, 17.00 S. “Univer”

12.35 S. “MacGyver”

13.35 S. “Ratownicy”

14.30 S. “Sasza i Tania”

15.00 S. “Kobra 11"
18.00 S. “Kuchnia”
19.00 S. “Zonaty
i ma dzieci”
20.00 S. “Ratownicy”
20.30 Wiadomosci
21.00 “Bracia Sisters”
dramat
23.30 S. “Hawaje 5.0”

L

6.10 S. “Salon Tabathy”

7.00 S. “Ojciec
Mateusz”

8.10 S. “Dwa serca”

10.10 S. “Slepa”

12.25 S. “Detektyw
Agata”

13.30 S. “Unforgettable”

14.30, 18.50 S. “Nina”

15.40 S. “Sledcze”

16.40 S. “Badz ze mng”

17.40 S. “Biaty - kolor
mitosci”

20.00 S. “Sledcze”

21.00 “Francuskie
morderstwa.
Tajemnica
zamku"” detektyw

23.05S. “Zemsta
obcasow”

T[vip] 1

6.10 S. “Przysiega”
7.00, 15.00 S. “Elif”
8.00 Transmisja Mszy
Swietej
8.30 “Cos dla Ciebie”
9.00 Wiadomosci
9.15 Kwadrans
polityczny
9.40 S. “Ta jedyna”
10.15 S. “Ranczo”
11.15 S. “Komisarz
Alex”
12.05 S. “Ojciec
Mateusz”
13.00 Wiadomosci
13.10 Agrobiznes
13.35 “To sie optaca”
13.50 S. “Tajemnicze
zaby z Borneo”
16.00 Wiadomosci
16.15, 21.10 ALARM!
16.35 “Gra stow.
Krzyzéwka"
17.05 S. “Przysiega”
18.00 Teleexpress
18.25 “Jaka to melodia?
18.55 S. “Usmiech
losu”
19.50 Jeden
Z dziesieciu

20.20 “Tour de
Pologne” felieton

20.25 Sport

20.30 Wiadomosci

21.35 S. “La Bandida”

22.25 “Spiszmy sie jak
na rolnikéw
przystato”

22.30 Sprawa dla
reportera

23.25 “Sekundy, ktore
zmienity zycie”

23.50 Magazyn $ledczy
Anity Gargas

00.30 Magazyn
kryminalny 997

T|VIP]

KULTURA

8.30 S. “Wszystkie
stworzenia duze i
mate”

9.25 Informacje
kulturalne

9.40 Studio Kultura

9.55 “Radwan” film dok.

10.20 “Damy z Lasku
Bulonskiego”
dramat

12.00 S. “Lalka”

13.30 “Jak zdoby¢
pienigdze, kobiete
i stawe” film TVP.

14.30 “Krél basow”
film dok.

15.30 “Weiser” dramat

17.20 “Btekitna nuta”
dramat

19.30 “Teatr na
ten czas”

19.45 S. “Dziewczyna i
chtopak”

20.40 “Pasmo
publicystyczne”

20.45 “Muzeum
Polskiej Piosenki”

21.00 “Teatr Sensac;ji -
Akcja V" spektakl

22.05 “Koto piéra”
magazyn

22.20 “Dr Strangelove,
czyli jak
przestatem sie
martwic” film
science fiction

00.10 Koncert

TIVIP

POLONIA

7.10 S. “Korona krolow”
7.35 “Raczka gotuje”
8.05 Polonia 24
8.30 Pytanie

na $niadanie
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12.30, 19.50 S. “Barwy
szczescia”

13.00 Informacje
kulturalne

13.15 “Co niesie dzien”

13.30 S. “Za marzenia”

14.20 S. “Wojna
domowa”

16.15 “Polska Molskiej”
magazyn

16.45 S. “Stoneczna
widcznia”

17.15 “ALCHEMIK"
magazyn

17.30 “Baw sie
stowami”

17.50 “Ato polski
wiasnie... “

18.00 S. “Podréz za
jeden usmiech”

18.30 Dziennik
Regionéw

18.50 “Gra stow.
Krzyzéwka"

19.20 “W obiektywie
Polonii”

20.20 Wilnoteka

20.40 ALARM!

21.00 Polonia 24

21.35 S. “Komisja
morderstw”

22.30 S. “Glina"

00.30 “Adampol
- polska wie$
nad Bosforem”

T.v PN

6.35 Serwis Info
Poranek

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 Wiadomosci

9.10 ,Mineta 8"

10.09 ,Mineta 9"

11.29 Serwis Info Dzien

13.00 Wiadomosci

13.10 Serwis Info Dzien

16.00 Wiadomosci

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress
Extra”

18.32,0 co chodzi”

19.00 Panorama

19.21 Panorama opinii

19.42 ,Widziane z
Polski”

20.00 Serwis Info
Wieczor

20.30 Wiadomosci

20.58 Gosé
Wiadomosci

21.13 ,Mineta 20ta”

22.00 ,Nie da sie
ukry¢”

22.26 Kasta

22.40 STUDIO LOTTO

22.49 W tyle wizji"

23.24 Flesz Info
Wieczor

23.30 ,W tyle wizji
Extra”

00.00 INFO Wieczor

00.30 ,W akgc;ji”

[TIVP]
HISTORIA

7.50 Byt taki dzien.

7.55, 19.00 Polska
Kronika Filmowa

8.20,20.15 “Pan na
Zutawach”
dokument fab.

9.25 “Co dalej?”

9.55 “Historia na ten
czas”

10.05 Historia Polski

10.55 “Sensacje XX w.”

11.55 Film dok.

12.55 “Z widokiem na
Wawel”

13.30 S. “Najdtuzsza
wojna
nowoczesnej
Europy”

14.40 “Wojna w eterze”

14.55 “Tajemnice
Paryza”

16.00 S. dok. “Utracony
$wiat Aleksandra
Wielkiego”

16.55 “Voyager: misja
bez konca”

18.00 “Byto, nie mineto”

18.30 “Niezwykte
Dwudziestolecie.
Historia
gospodarcza Il RP”

19.15 Historia Polski

21.20 “Historia na
sprzedaz”

22.20 “Bomba” film dok.

23.20 “Sady, przesady”
magazyn

00.20 Film dok.

TrwM

7.00 “Wyscig po
marzenia” film fab.
8.35 “Robi” film dok.
8.50 “Kolory swietosci”
8.55 “Swiat
w obrazach”
9.00 Informacje dnia
9.15, 20.40 “Polski
punkt widzenia"
9.40 Stowo Zycia
9.45 “Grunt to droga.
Camino to
Odwaga” film dok.

10.00 “Na zdrowie”

10.25, 20.25 Swiety na
kazdy dzien

10.30 “Regat”

11.00 Informacje dnia

11.15 “Rozmowy
niedokonczone”

12.25 “Myslac Ojczyzna”

12.35 “Przyroda i ludzie”

13.00, 19.00Modlitwa
“Aniot Panski”

13.03 Informacje dnia

13.20 “Po stronie
prawdy”

13.50 Film dok.

14.25 “Kolory
Swietosci”

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.30 “Filmowe
zyciorysy”

16.00 “Cztowiek
orkiestra - Btazej
Krupirski” film dok.

16.45 “Niedziela”

16.50 “Ma sie rozumie¢”

17.00 Informacje dnia

17.10 “Z wedka nad
wode w Polske i
Swiat”

17.35 “Porady
medyczne
bonifratréw”

18.00 “Akademia
pro-life”

18.05 “Befato” film dok.

18.30 “Okiem kamery”

19.05 Informacje dnia

19.15 Rozmowy
niedokoriczone

20.30 S. anim.

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

21.50 “100 cudownych
miejsc na $wiecie”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

23.30 “Z wedka nad
wode w Polske i
Swiat”

00.00 “Filmowe zyciorysy”

7

6.00 Dzien dobry

8.55 Zyj zdrowo!

9.55 Modny wyrok

11.05 Pobierzmy sie

11.55 S. “Legalny
nauczyciel.
Powrot”

13.45 S. “Szaman 2"

15.25 S. “Pod krzyzem

$w. Andrzeja”
17.25 Meskie. Zenskie
18.20 Naprawde
19.25 Niechaj méwig
20.35 S. “Flaga

Andriejewa”
22.35 S. “Szaman 2"
0.30 S. “Brat za brata 2"

@

6.00 Nasz poranek
7.00, 8.00, 9.00, 11.00,
13.00, 16.00, 18.00,
20.30 Nasze
wiadomosci
9.10 ObiektywNie
10.10 Zyé zdrowo
11.10 S. “Dwa kolory
namietnosci”
12.10 Modny wyrok
13.10 S. “A jednak
kocham...”
15.10 Pobierzmy sie!
16.20 Meskie. Zenskie.
17.20 W rzeczy samej
18.50 Niechaj méwig
20.00 Czas.
21.10 Markow.
Nic osobistego.
21.40 S. “Pod krzyzem
$w. Andrzeja”
23.40 Meskie. Zenskie

HIB

L MIAP |

6.00, 7.00, 8.00, 10.00,

13.00, 16.00, 19.00,

0.45 Dzisiaj.

8.25S. “Ulica odlewnicza”

10.25 S. “Mysliwy”

13.30, 16.30 Niezwykie
wydarzenie

14.00 S. “Niezakoriczone
sprawy”

16.55 DNA

17.00 S. “Operacja
“Lalkarz”

19.45 S. “Moskwa. Trzy
dworce 9"

21.45 S. “Plaza”

23.40 S. “Szef”

L

6.00 S. “TASS
upowazniony
zakomunikowa¢...”

9.30, 18.00, 1.00
Tajemnice
naszego kina

10.15 “Chotabycz”
film fab.

12.15 “Trzy topole na
Pluszczu” film fab.

14.00 “Sprzedany
$miech” film fab.

16.25 “Dom, ktory
zbudowat Swift"
film fab.

18.50 “Fanfan Tulipan”
film fab.

20.50 “Przygody
Elektronika”
film fab.

MW pycCcKOE KUHO

. TV1000

6.10 “Przygody
Robinsona
Crusoe” film fab.

7.40, 15.15 Film fab.

8.55 “FM Pitera” film fab.

10.20 “Swiadkowie”
film fab.

11.50 “28 panfitowcow”
film fab.

13.45 “Cztowiek z
karabinem”
film fab.

16.50 “Sad niebianski”
film fab.

18.25 “Bez granic”
film fab.

20.00 “Nianie” film fab.

21.30 “Wtoski
orzeszek!” film fab.

23.00 “O$miornica”
film fab.

Discovery

7.00, 13.00 Sprzedawcy
samochodéw

8.00, 14.00 Szybko i
hatasliwie

9.00 Jak to zrobione?

9.30 Ztoto garazow

10.30 Zapomniana i
pochowana

11.00 Tajemnice historii

12.00 Wielkie
budowle

17.00 Podroz
samochodem

18.00 Lowcy matych
domow

19.00 Jak to dziata?

19.30 Jak to zrobione?

20.00 Ratownicy
skarbow

21.00 Sprzedawcy
samochodow

22.00 “Volkswagen”
produkcja
samochodow

23.00 Tajemnice
muzeow
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6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30 Wiadomosci

9.15 S. “Jessica
Fletcher”

10.00 S. “Policja
kryminalna
Monachium”

10.45 S. “Hudson i Rex”

11.30 Co i dlaczego?

12.00 Sprawiedliwi
Swiata

13.00 Ciekawe wakacje

13.58, 20.25 Loteria
“Keno Lotto”

14.00 Wiadomosci

14.20 Dzien dobry,
Litwo

15.00 Wiadomosci

15.15 Dzien dobry,
Litwo

16.30 Tanczy Litwa

16.45 S. “Siostra Betty”

17.30 Wiadomosci

18.00 Co i dlaczego?

18.30 Wszyscy méwia

19.30 Kuchnia Beaty

20.30 Panorama

21.00 Ztoty umyst

22.20 “Dracula”
Historia
nieznana” film fab.

(4

6.00 S. “Od serca do
serca”

8.00 S. “Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. “Policja
Rozenheima”

11.00 Od... do...

11.30 S. “Wrozka"”

13.30 S. “Zniewolona”

14.30 S. “Sierotki”

15.30 S. “Dzikie miasto”

16.00 Dobry wieczoér,
Litwo

17.30 Show rozmow i
eksperymentéw

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

21.00 “N-7" film fab.

00.05 “Punisher”
film fab.

e

LRT,

TELEVIZIJA

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Program muz.

7.00 Zupa naukowa

7.30,15.50 S. anim.

8.45 Encyklopedia
Gustawa

9.15 Dzien dobry, Litwo

11.45 Pytanko

12.00 Wiadomosci DW
po rosyjsku

12.15 Rosyjska ulica

12.40 Ludzie teatru

13.05 Cykl dok.

14.00 Historia rzeczy

14.55 “Pocigg Smierci”
film dok.

16.40 Encyklopedia
Gustawa

17.10 S. “Blizniaczki”

17.55 S. “Downton
Abbey”

19.05 Film dok.

19.35 Dzien kultury

20.30 Panorama

21.00 “Utoya, 22 lipca”
dramat

22.35 Koncert

TV

6.25, 15.00 S. anim.
7.55 S. “Hotel”
9.00 S. “Semafor”
10.00 S. “Ztamane
skrzydta”
12.00 S. “Prawdziwa
gwiazda”
13.00 S. “Sprzedane
zycie"”
16.00 Wiadomosci TV3
16.30 TV pomoc
18.30 Wiadomosci TV3
19.30 “Mulan”
film anim.
21.10 “X-Men" film fab.
00.00 “Polowanie na
czarownice”
film fab.

N
2

BTV

6.25 S. “CSI. Miami”
7.25 Reality show
8.35,14.55 S. “Ulice
rozbitych latarni”
9.35,16.00 S. “Slad”

10.35 S. “Prawdziwy
glina”

11.35 S. “Oddziat
szybkiego
reagowania”

12.35 S. “Zdesperowane
gospodynie
domowe”

13.35 Reality show

17.00 Dzien Info
17.30 S. “Kobra 11"
18.30 S. “CSI. Miami"”
19.30 Program
sportowy
21.30 “Liberator 2"
film fab.
23.15 “Liberator”
film fab.

5.30 S. “Gtuchariow”
6.30 Pokolenie
pieniedzy
7.00 Trzymajcie sie
8.00 S.“Gwiazda,
wskazujaca
droge”
9.00, 12.30 S. “Pani
prezydent”
9.30, 19.30, 23.00 S.
“Kochana, ja
oddzwonie”
10.00, 18.30 “Historia
jednego
przestepstwa”
11.00 Realna mistyka
12.00 TV sklep
12.15 Tyle wiadomosci
13.00 S. “Gtuchariow”
14.00 S. “Tajemnica”
15.00 Realna mistyka
16.00, 18.00 Reporter
16.30 Nareszcie
dnie wolne
17.00 Trzymajcie sie
20.00, 22.30 Reporter
20.20, 22.50 Sport
20.30 “Realna mistyka”
21.30 S. “Tajemnica”
23.30 Trzymajcie sie

©

6.30S. “CSl:
kryminolodzy”

7.30 S.“Kobra 11"

8.30 S. dok.

9.00 “Przewodnik
budowlany”

9.30 S. “Kuchnia”

10.30 S. anim.

11.30 S. “Univer”

12.35 S. “MacGyver”

13.30 S. “Ratownicy”

14.30 S. “Sasza i Tania”

15.00 Koszykéwka
“Hoptrans 3x3"

21.00 Wiadomosci

22.00 “Zelazny
cztowiek”
film fab.

00.30 “Smoczy miecz”
dramat

3

6.10 S.“Zwazenii
szczesliwi”

7.00 S.“Ojciec
Mateusz”

8.10 S. “Dwa serca”

10.10 S. “Slepa”

12.25 S. “Detektyw
Igta”

13.30 S. “Unforgettable”

14.30, 18.50 S. “Nina”

15.40 S. “Sledcze”

16.40 S. “Badz ze mng”

17.10 S. “Biaty - kolor
mitosci”

20.00 S. “Sledcze”

21.00 “Komisarz
Helena Dorn”
detektyw

22.55 “Mafia sycylijska”
detektyw

T[V[P| 1

6.10 S. “Przysiega”

7.00, 15.00 S. “Elif”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej

8.30 Program katolicki

9.00 Wiadomosci

9.15 Kwadrans
polityczny

9.40 Okrasa tamie
przepisy

10.20 S. “Ranczo”

11.20 S. “Komisarz
Alex”

12.05 S. “Ojciec
Mateusz”

13.00 Wiadomosci

13.10 Agrobiznes

13.40 Magazyn
Rolniczy

13.55 Film dok.

16.00 Wiadomosci

16.15, 21.10 ALARM!

16.35 “Gra stéw.
Krzyzéwka”

17.05 S. “Przysiega”

18.00 Teleexpress

18.25 ‘Jaka to
melodia?”

18.55 S. “Usmiech losu”

19.50 “Jeden z
dziesieciu”
teleturniej

20.20 “Tour de
Pologne” felieton

20.30 Wiadomosci

21.35 S. “La Bandida”

22.25 “Spiszmy sie jak
na rolnikéw
przystato”

22.30 “Zabi¢ Reagana”
dramat

00.25 “Zrodzony w
ogniu” dramat

TIV[P

KULTURA

8.30 S. “Wszystkie
stworzenia duze i
mate”

9.35 “Teatr na ten czas”

9.40 “Koto piéra”
magazyn

12.00 S. “Lalka”

13.30 “Zalegty urlop”
film TVP

14.30 S. dok.

15.25 “Dzika Muzyka”
magazyn

15.55 “Rififi po
szes$édziesigtce”
komedia

17.30 “Rzymskie
wakacje” komedia

19.30 Informacje
kulturalne

19.45 S. “Dziewczyna i
chtopak”

20.35 Pasmo

publicystyczne

20.40 “Muzeum
Polskiej Piosenki”

21.00 “Zyj i pozwol
umrze¢”
film sensacyjny

23.10 “Elektryfikacja”
cykl dok.

00.05 S. “Gomorra”

TIVIP]

POLONIA

7.10 S. “Lesniczowka”

7.35 “Kuchnia
Jagiellonow”

8.05 Polonia 24

8.30 Pytanie
na $niadanie

12.30 S. “Bedzie
dobrze, kochanie”

13.00 “Teatr na ten
czas"”

13.15 “Co niesie dziel”

13.30 S. “Za marzenia"

14.20 “Sprawa sie
rypta”

15.55 Wilnoteka

16.15 “Wojciech
Cejrowski- boso
przez Swiat”

16.45 S. “Stoneczna
widcznia”

17.15 “Domisie”

17.35 S. “Wielka podréz
Bolka i Lolka"
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18.00 S. “Podréz za
jeden usmiech”
18.30 Dziennik
Regionéw
18.50 “Gra stow.
Krzyzéwka"
19.20 “Rok 2020"
cykl dok.
19.50 “Wszystko
przed nami”
20.20 “Przystanek
Ameryka"
20.40 ALARM!
21.00 Polonia 24
21.35 S. “Strazacy”
22.30 “Sprawa sie
rypta” komedia
00.00 “Paranienormalni
Tonight”

LI INFO

6.35 Serwis Info
Poranek

8.10 ‘Jedziemy”

9.10 “Mineta 8"

10.10 “Mineta 9"

11.00 Serwis Info Dzien

16.30 Info Dzien

18.00 “Teleexpress”

18.15 “Teleexpress
Extra”

18.30 “O co chodzi”

19.00 Panorama

19.21 Panorama opinii

19.35 “O tym sie mowi”

20.30 Wiadomosci

21.00 Gosc
Wiadomosci

21.15 “Forum”

22.00 “Kasta"

22.40 STUDIO LOTTO

22.50 “W tyle wizji"

23.30 “W tyle wizji
Extra”

00.00 INFO Wieczor

00.30 “W akc;ji”

[T]VIP]
HISTORIA

7.50 Byt taki dzien.
8.00, 18.50 Polska
Kronika Filmowa
8.20, 20.00 “Pan na
Zutawach”
dokument fab.
9.20 “Tasmy bezpieki”
9.50 Historia Polski
10.55 “Sensacje XX w.”
11.55 Film dok.
12.50 “Sekrety Morza
Srédziemnego”
13.25 S. “Najdtuzsza
wojna
nowoczesnej

Europy”
14.40 “Wojna w eterze”
14.50 “Lodowa planeta”
cykl dok.
15.50 S. dok.

16.55 S. dok. “Historia
na sprzedaz”
17.55 “Byto, nie mineto”

18.25 “Ex Libris"

19.05 Historia Polski

21.00 “Polskie 100 lat”
cykl dok.

21.40 “Nasz pan
Janek” film dok.

22.10 S. “Wojna i pokdj”

23.00 “Archiwum
zimnej wojny”

23.40 “Szerokie tory”

Trwn

7.00 “Jestem Gabriel”
film fab.

8.35 “Mg;j brat papiez”
film dok.

8.50 “Kolory swietosci”

8.55 “Swiat

w obrazach”

9.00 Informacje dnia

9.15, 22.40 “Polski
punkt widzenia”

9.40 Stowo Zycia

9.45 S. anim.

10.10 “Z wedka nad
wode w Polske i
Swiat”

10.35 Swiety
na kazdy dzien

10.45 “Duc in altum”

11.00 Informacje dnia

11.15 “Rozmowy
niedokonczone”

12.20 “Narodowe
Sanktuarium
Maryjne w
Subukia” film dok.

12.40 Spotkania
z ekologia

13.00, 19.00 Modlitwa
“Aniot Paniski”

13.03 Informacje dnia

13.20 “Inzynier”
reportaz

14.20 “Mata Nellie od
Swietego Boga”
reportaz

14.20 “Hwange”
film dok.

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.30 “Mama Lima”
film dok.

15.50 “Kolory

$wietosci”

15.55 “Stowo Zycia”

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 “Mocni w wierze”

16.50 “Ma sie rozumie¢”

17.00 Informacje dnia

17.10 “7. sakrament”

17.35 “Swiat na
wyciagniecie
reki”

17.55 “Izba Pamieci
Putkownika
Kuklinskiego”
reportaz

18.00 “Wyszynski -
historia”

18.30 “Okiem kamery”

19.05 Informacje dnia

19.15 “Westerplatte
Mtodych”

19.55 “Niedziela”

20.00 “Warto
zauwazy¢..."

20.30 S. anim.

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézafncowa

21.50 “100 cudownych
miejsc na Swiecie”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

23.00 S. “Ziemia
Obiecana”

23.50 Film dok.

7

6.10 Dzien dobry

8.55 Zyj zdrowo!

9.55 Modny wyrok

11.05 Pobierzmy sie

12.00 S. “Legalny
nauczyciel.
Powrét”

13.45 S. “Szaman 2"

15.30 S. “Pod krzyzem
$w. Andrzeja”

17.35 Meskie. Zenskie

18.30 S. “Trzej”

19.20 Pole cudéw

20.30 “Dizel show”

21.55 “Trzy akordy”

23.50 “Spacer” film fab.

@

6.00 Nasz poranek
7.00, 8.00, 9.00, 11.00,
13.00, 16.00, 18.00,
20.30 Nasze

wiadomosci
9.10 Teoria spiskowa
9.55 Zy¢é zdrowo

11.10 S. “Dwa kolory
namietnosci”
12.10 Modny wyrok
13.10 S. “A jednak
kocham...”
15.10 Pobierzmy sie!
16.20 Przycisk pomocy
16.40 Meskie. Zenskie
18.50 Dodatek -
powodzenie!
18.55 Pole Cudéw
20.00 Czas
21.10 Sprawiedliwie
21.25 “Wiasnym torem”
- nagrody
Funduszu im. Wi.
Wysockiego
23.25 “Ostatnia rola
Ryty” melodramat

HTB

L MIAP |

7.00, 8.00, 10.00, 13.00,

16.00, 19.00, 0.45
Dzisiaj

6.00 Poranek.
Najlepszy

8.25S. “Ulica
Odlewnicza”

10.25 S. “Mysliwy”

13.30, 16.30 Niezwykite
wydarzenie

14.00 S. “Niezakonczone
sprawy”

16.55 DNA

17.00 S. “Operacja
“Lalkarz”

19.45 S. “Moskwa. Trzy
dworce 9"

23.40 S. “Terminal”

L

6.00 S. “TASS
upowazniony
zakomunikowag..."

7.45 “Zwariowane
zawody” film fab.

9.30, 18.00, 1.00
Tajemnice
naszego kina

10.15 “Fanfan Tulipan”
film fab.

12.15 “Przygody
Elektronika”
film fab.

16.25 Film fab.

18.50 “Moja szczesliwa
gwiazda” film fab.

20.50 “Pieknotki”
film fab.

22.35 “Przybysze 2.
Korytarze czasu”
film fab.

MW pycCKOE KUHO

¥ TV1000

6.05 “Uciec, dogonié¢,
zakocha¢ sie¢”
film fab.

7.25 “Milion w
koszyczku
weselnym”
film fab.

8.55 “Pionowa”

film fab.

10.10 “Sniadanie u
tatusia” film fab.

11.40 “Kochany ojcze”
film fab.

13.05 “Dzungle”
film fab.

14.25 “Mata
ksiezniczka"
film fab.

15.55 “Truck “flip-flap”
film fab.

17.15 “Dzieci wedtug
umowy” film fab.

18.45 “Dosiegnij
swoich marzen”
film fab.

20.00 “Wszystko
wliczone 2"
film fab.

21.35 “Tylko nie one”
film fab.

23.10 “Syrena” film fab.

DiIscovery

7.00 Sprzedawcy
samochodéw

8.00 Szybko
i hatasliwie

9.00 Jak to zrobione?

9.30 Ztoto garazow

10.30 Zapomniana i
pochowana

11.00 Tajemnice
historii

12.00 Wielkie
budowle

13.00 Sprzedawcy
samochodéw

14.00 Garaze
niepowodzen

17.00 Podréz
samochodem

18.00 towcy matych
domoéw

19.00 Jak to dziata?

19.30 Jak to zrobione?

20.00 Ratownicy
skarbow

21.00 Smiertelna
wygrana

23.00 Alaska. Ostatnia
granica
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“— 13.30 Droga klasztorow publicystyka “Hoptrans 3x3" 14.30 Okrasa tamie
LRTI na Litwie 19.30 S. “Zotnierze 19.30 “Magazynowe przepisy
TELEVIZIIA 14.00 Muzykalne show piechoty morskiej” wojny” 14.55 Z pamieci
6.00 Hymn Republiki 15.35 Méwiace teksty 20.30 S. “Czarny spis” 21.00 Wiadomosci. 15.05 S. “Pensjonat nad
Litewskiej 16.05 Naczynia $wiata 21.30 “Mnich schodziz  22.00 “Porachunki” rozlewiskiem”
6.05 Pytanko 17.00 Spytajcie lekarza gor” film fab. thriller 16.05 S. “Ojciec
6.35 Naczynia $wiata 17.55 Cykl dok. 23.50 “Azy!" thriller 23.55 “Zotnierze Mateusz”
715 “Przygody Hucka 18.00 Duzym planem — piechoty 17.05 Postaw na milion
Finna” film fab. 18.55 Film dok. rytas L tv morskiej” thriller 18.00 Teleexpress
9.00 Dzien dobry, Litwo ~ 19:40 S. “Tam, gdzie 18.30 S. “Blondynka”
9.30 Wiadomosci dom” 7.00 S.“Pani 19.30 “Jaka to
12.00 Dokumentalistyka 20.30 Panorama Prezydent” 1 melodia?”
$wiata 21.00 “Minnie i 7.20 TV Europa = 20.15 “Tour de Pologne”
13.35 Pytanko Moskowitz" przedstawia ] felieton
13.50 S. “Jessica dramat 7.55 Inne rozmowy 6.00, 13.00 S. "Slepa" 20.30 Wiadomosci
Flether” 22.55 Koncert Eweliny 9.00 “BUSHIDO KOK 7.35 “Zwazeni 21.10 ALARM!
15.28 Loteria “Keno Saszenko 2019” i szczesliwi” 21.35 S. “La Bandida”
Lotto” 9.30 W $wiecie 8.35 “Doktor 0z" 22.30 “Niepokonana
15.30 Wiadomosci v koszykéwki 9.35 S. “Ojciec Jane” film akgji
15.45 Koncert zyczeh 10.00 O przyjemnosciach Mateusz” 00.20 “Boks -
17.30 Wiadomosci tazni 11.00 Kulinarne show KnockOut
18.00 Euromaxx ggg 2 allzltm ., 10.30 Nareszcie wolne ~ 12.00 Film dok. Boxing Night”
18.30 Wieczér z Edyt > 1Sy dnie 14.45 Program
19.30 Styl Y so0ake smacznie 11.00 Program kulinarny T|VIP]
20.25 Loterie “Keno 9.30 Szef IfUChr,“ kulinarny 15.45 S. “Serduszko KULTURA
Lotto” i “Jega” 10.00 B_qd_z zdr_ow! 12.00 S. “Niespodziewana moje” )
20.30 Panorama 10.30 Pigciogwiazdkowe sprawiedliwos¢” 1745 S. “Intrygi 8.30 S. “Angielskie
21.00 Koncert mieszkanie 14.00 S. “Dziewczyny zakazanego $niadanie”
22.30 “Jeszcze dtuzsze  11-00 “O$miornica ze Lwowa” miasta” 10.20 Informacje
zareczyny” komedia Deep” komedia 15.00 Trzymajcie sie 18.50 S. “Slepa” kulturalne
12.50 “Nianie 3" dramat 16 00 Wiadomosci 19.50 S. “Wrézka” 10.30 “Zakochaj sie w
a7 14.35 “Po drodze” 16.30 Pokolenie 21.00 “Ziemia wilkéw. Eolsce”
film fab. pieniedzy Gospodarz” 11.00 “Opole -
16.45 Bitwa 17.00 Program o stylu detektyw koncertowe
6.50 Filmy anim. ekstrasensow zycia 22.55 “Requiem wspomnienia”
13.25 “Rycerska 18.30 )NladquSCI ,TV3 18.00 Wiadomosci Sztokholmu. Wiez ~ 11.15 Ifoncert_
gwiazda” film fab. 19.25 Eur(?jaf:kp_ot 18.30 S. “Przygody pokrewna” 12.25 'S|'0W!'Ilk
16.10 “Poznaj moich 19.30 Kolezer)skl_mecz Sherlocka detektyw fllozgflczny
rodzicow” L Bo&gsszwk' Holmesa i \?vrﬁgﬁl?ﬁ
: . agubione "
18.30|\(I?I:2§:2 osci miasto Z" dramat 19 30 dsc_’l:gl? Watsona E 1 12.40 “Leger:d_a Ziotej
19.30 “Harry Potter” 0010 "Wysparekindw” 20,00 Wiadomosci Palmy” film dok.
film fab. film fab. 20.30 S. “Gtuchariow”  6.25 Sprawa 50 f'(llzerV\{ony 20w
“Tatus " 22.30 Wiadomosci dla reportera ['m anim.
N kz?;(\l:azr; domu ‘i‘ # 23.00 Trzymajcie sie 7.20 Rok w ogrodzie [ Shalako f?,lm fab.
23.55 “Sex wideo” - 0.00 Program kulinarny 7.5 “Spiszmy sigjak ~ 1#10"Kolopiora
komedia BTV na rolnikéw magazyn
— 6.00 “Najlepsze 6 przystato!” 17.25 "Arabeska” film
przyjaciele pséw” 8.00 Transmisja Mszy sensacyjny
!;’3,1: 7.00 S. “Ale numer!” Swietej z 1915 °Co dalej?
= 7.30 S. “Czarny spis” 6.30, 12.00 “Wezwanie Sanktuarium 2 Y’aff_al?’a "
6.00 Hymn Republiki 8.30 S. “Ale numer!” ztamanej czaszki” Bozego trolzlg dkz wiekow
Litewskiej 9.00 Program sportowy  7.30 “Przetrwaé na Mitosierdzia w 20 40% rzo tupem -
6.05 Dajmy czadu! 10.00 “Najlepsze Jukonie” tagiewnikach : MazpurZ" P
7.30 Ztoty umyst przyjaciele pséw”  8.30, 11.00 Film dok. 8.35 Film dok. 21.00 “Pewneqo razu
8.45 Pytanko 10.30 S. dok. 9.00 “Na jednym koricu  9.00 Petnosprawni . Dziki?n
9.00 Film dok. 11.30 S. “Ale numer!” haczyk” 9.25 wojsko-polskie.pl Zachodzie”
9.30 Cykl dok. 12.00 S. “Spec. 9.30 “Przewodnik 9.50 Studio Raban estern
10.00 Tu jest kino Oddziat. budowlany” 10.15 “Rodzinny | 55‘{YS+ ;
. N - " . ownik
10.30 W przerwie (nie) Zostaja silniejsi 10.00 “Smieszne ekspres ilozoficzn
oklaskujemy 13.00 Program obrazki 10.50 “Lowcy skalpow” Bronis’fawg
11.00 Album Wilenskie kulinarny amerykariskich western Wildsteina”
11.30 Zeszyt Wileriski 15.00 Realna mistyka domow” 12.45 “Fascynujacy
12.00 Trembita 16.10 Bitwa 12.55 Dokumentalistyka $wiat” TIVIP]
12.30 Rosyjska ulica ekstrasensow 14.00 “Przetrwanie” 13.50 “Przyrodnik na POLONIA
13.00 Film dok. 18.20 Kryminalna 15.00 Koszykéwka tropie” cykl dok.
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7.10 S. “Barwy 8.00 S. dok. 13.50 “Porady biografig film fab.
szczescia” 8.55 “Sekrety Morza medyczne 8.05 “Witodzimierz 14.00 “Przybysze 2.
8.05 Polonia 24 Srédziemnego” bonifratréw” Wysocki. Odejde Korytarze czasu”
8.30 Pytanie 9.30 S. “Janosik” 14.20 “Ocali¢ tym latem” film fab.
na $niadanie 10.25 Okrasa tamie od zapomnienia” film dok. 16.25 “D'Artagnan i
12.35 Okrasa tamie przepisy 14.30 Msza Swieta z 9.10 “Ostatnia rola Rity” trzej
przepisy 11.00 S. dok. Jasnej Géry melodramat muszkieterowie”
13.05 Muzyka na 12.00 “Opowiesé o 15.30 “Niedziela” 11.10 “Wiodzimierz film fab.
weekend zubrze: film dok. Wysockii Marina  18.50 “Przybysze.
14.00 S. “Ojciec cywilizowanie 15.35 “Apokryfy” Vlady. Ostatni Wziecie Bastylii"
Mateusz” dzikosci” film dok. film dok. pocatunek” film fab.
14.50 S. “Strazacy” 13.05 Cykl dok 16.30 “Wierze w Boga” film dok. 20.50 “Piekny Johny”
15.40 “Paranienormalni  14.00 “Polskie 100 lat” 17.00 Informacje dnia 12.15 “Zywy Wysocki” film fab.
Tonight” 14.35 “Podroze 17.10 “Historia PL” film dok. 22.35 “Wiwat,
16.40 “Wolny Ekran” z historig” 18.00 Z Parlamentu 12.45 “I u$miechajac gardemarini!”
magazyn 15.10 “Tajemnice Europejskiego tamali mnie film fab.
17.00 “Kulturalni PL” Paryza” 18.30 “Okiem kamery” skrzydta” film dok. Py
18.00 Stownik 16.05 “Spor o historie” 19.05 Informacje dnia 15.00 “Wysocki. Ostatni %] -"IY\C,“{‘SB%'“"
polsko@polski 16.55 “Lodowa planeta”  19.15 “Rozmowy rok zycia” film dok. -
18.30 Dziennik 17.45 “Marzyciele” niedokornczone” 16.20 Dzi$ wieczorem 6.00 “Karzetek Nos”
Regionéw 18.15 S. “Quo vadis” 20.30 Katecheza 20.00 Nasze film fab.
18.50 S. “Za marzenia”  19.15 “Od stepow ks. bp. Antoniego wiadomosci. 7.20 “Mistrzowie.
19.40 Koncert Kubania po Diugosza Sobota Szybciej. Wyzej.
20.40 Dobranocka Niepodlegtos¢” 21.00 Informacje dnia 20.45 Meteoprzewodnik Mocniej” film fab.
21.00 Polonia 24 film dok. (wydanie gtéwne)  21.10 Moja Biatoru$

21.35 S. “1920. Wojna
i mitos¢”

22.25 Koncert

00.05 “Zabi¢ Sekala”
dramat

TV PIINI

6.55 “Serwis Info
Poranek”

10.15 “Salon
dziennikarski”

11.00 “Serwis Info
Dzien weekend”

16.00 Debata TVP INFO

16.30 Info Dzien

18.00 “Teleexpress”

18.15 “Teleexpress
Extra”

18.30 “Studio Wschod”

19.00 Panorama

19.20 “Serwis Info
Wieczor weekend”

19.30 “Kobiecym
okiem”

20.30 Wiadomosci

21.00 Gosé
Wiadomosci

21.15 “Mineta 20-ta”

22.00 “Nie da sie
ukry¢”

22.30 Flesz Info
Wieczor

22.40 STUDIO LOTTO

22.50 “Studio Polska”

00.30 INFO Wieczor

[TIV[P]
HISTORIA

7.55 “Byt taki dzien”

20.20 “Bomba” film dok.
21.20 “ROK 1920.
Kalendarium”
21.30 S. “Rodzina
Potanieckich”
23.05 “Ameryka za
kotkiem” film dok.
00.40 “Nie tylko
Gustlik” film dok.

TrwnM

7.00 S. “Ziemia
Obiecana”
7.55 “Apokryfy”
film dok.
8.50 “Kolory swietosci”.
8.55 “Swiat w obrazach”
9.00 Informacje dnia
9.15 “Westerplatte
Mtodych”
9.55 Stowo Zycia
10.00 S. “Krol Dawid”
10.50, 11.25, 21.50,
23.55“100
cudownych
miejsc na Swiecie”
11.00 Informacje dnia
11.15 “Retrospekcja”
11.20, 20.25 Swiety na
kazdy dzien
11.35, 22.40 “Polski
punkt widzenia"
12.00 “Kropelka
radosci”
13.00, 19.00 Modlitwa
“Aniot Panski”
13.03 Informacje dnia.
13.20 “Warto
zauwazyé..."

21.20 Modlitwa
rézancowa

22.00 Apel Jasnogoérski

22.20 Informacje dnia

23.00 S. “Mojzesz - 10
przykazan”

00.05 “Swiety Patryk,
apostot Irlandii”
film dok.

7

6.00 Dzien dobry

8.55 Modny wyrok

9.45 Stowo pasterza

10.00 “Zywy Wysocki”

10.30 “Spacer” film fab.

12.30 “Wysocki. Odejde
latem”

13.40 “Wtodzierz
Wysocki. |
usmiechajac sie
famali mi skrzydta”

15.55 “Wysocki.
Ostatnie rok”

16.50 Dzisiaj
wieczorem

20.05 S. “Wysocki”

00.10 Czas

@

7.00,9.00, 16.00 Nasze
wiadomosci

7.10 Markow. Nic
osobistego

7.45 Sprawiedliwie

8.00 Biatorus.
Geografia z

21.20 S. “Wysocki”.

HTB
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6.00 S. “Powrot
Muchtara 2"
film fab.

8.00, 10.00, 16.00
Dzisiaj

8.20 Przeglad

8.55 Ich zwyczaje

9.35 Gotujemy z A.
Ziminem

10.20 “Madry dom”

10.35 Podstawowa
droga

11.20 Jedziemy, zjemy!

12.15 Zywe produkty

13.10 Pytanie
o mieszkanie

14.15 Swoja gra

16.20 Sledztwo
prowadzili

19.25 Tajemnica warta
miliona

23.25 “Dziadek”

film fab.

L

6.00 S. “TASS
upowazniony
zakomunikowa¢..."

9.30, 18.00, 1.00
Tajemnice
naszego kina

10.15 “Moja szczesliwa
gwiazda” film fab.

12.15 “Pieknotki”

9.00 “Super Bobrowie”
film fab.

10.35 “Cienie
zapomnianych
przodkéw”
film fab.

12.10 “Sniadanie u
tatusia” film fab.

13.35 “Loty we $nie i na
jawie” film fab.

15.05 “Czotgi” film fab.

16.35 “Dzien wyborow
2" film fab.

18.20 “Gentelmeni
spod ciemnej
gwiazdy” film fab.

20.00 Film fab.

21.50 “Jechali dwaj
kierowcy” film fab.

23.10 “Godzina
szczytu” film fab.

Discovery

7.00 Jak to zrobione?
9.00 Tajemnice historii
11.00 Garaze
niepowodzen
13.00 Ztota goragczka
15.00 Podréz
samochodem
17.00 Sprzedawcy
samochodéw
20.00 Szybko
i hatasliwie
21.00 Bears Grylls.
Dzikie wyzwanie
gwiazdom
22.00 Nadzy i
wystraszeni
23.00 Legendarne
miejsca
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LRT

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Kuchnia Beaty

7.00 Swigteczne mysli

7.30 Pytanko

8.00 Na zdrowie

8.30 Poranny
przektadaniec

9.00 Bajki Braci Grimm

10.00 Encyklopedia
Gustawa

10.30 Dzieci tysiaclecia

11.30 Nasze zwierzeta

12.00 Swiatowa
dokumentalistyka

13.45 S. “Agatha
Poirot”

14.25 Loteria “Keno
Lotto”

14.30 Film dok.

15.00 Odpusty na
Gorze Krzyzowe;j.
Transmisja
Mszy sw.

16.35 Program hist.

17.30 Wiadomosci

18.00 Dajmy czadu!

19.30 Tydzien

20.25 Loterie “Keno
Lotto” i ‘Jega”

20.30 Panorama

21.00 Tydzien z
Wiadomosciami

Rowerowymi

21.30 “Mtodosé Astrid
Lindgren” dramat

23.35 “Szept grzechu”

dramat

(X 4

6.45 Filmy anim.

11.35 “Strazacki pies”
film fab.

13.50 “Naga bron.
Zapach strachu”
komedia

15.35 “Mitosé na
zamoéwienie”
komedia

17.30 “Telelotto”

18.30 Wiadomosci

19.30 “Transformens”
film fab.

22.30 “Monstrum
pieniedzy” thriller

-

LRT[

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Koncert Eweliny
Saszenko

7.15 Moja ojczyzna

7.30 Stowo
chrzescijanina

7.45 Swiadkowie
zmartwychwstania

8.00 Droga. Dla
protestantow

8.30 Menora

9.00 Litwa $wiatowa

10.00 Odblaski

10.30 Slad literatury

11.00 Stop linia

11.30 Narodowe
bogactwo

12.20 Przypomnijmy

12.30 Zupa naukowa

13.00 Swigteczne mysli

13.30 Styl

14.25, 18.50 Cykl dok.

14.30 Euromaxx

15.00 Historia
unikalnych
muzeow Litwy

15.30 S. dok.

16.00 Liga talentow
muzycznych 2017

17.30 Weranda

17.55 Kulturalnie z
Nomeda

19.40 S. “Tam, gdzie
dom”

20.30 Panorama

21.00 Historyczne
mistrzostwa
Swiata FIFA

23.30 Koncert

™V

6.30 Filmy anim.

8.30 S. “Kitsy”

9.00 Szef kuchni

10.00 Swiat wedtug
kobiet

11.00 “Zielona sprawa”
film fab.

11.30 “Dziwna magia”
film anim.

13.20 “Titanic” dramat

17.25 “To - my” dramat

18.30 Wiadomosci TV3

19.30 “Percy Jackson”
film fab.

21.00 “Transporter 2”
thriller

23.25 “Uniwersalna
karta” komedia

>0
Y
BTV
6.30 Program sportowy
7.30 S. “Czarny spis”

8.30 Rég tura

9.00 Program sportowy

10.00 “Najlepsze
przyjaciele psow”

10.30 S. dok.

11.30 “Ale numer!”

12.00 S. “Spec. oddziat.
Zostajq silniejsi”

13.00 Program
kulinarny

15.00 Realna mistyka

16.00 Bitwa
ekstrasensow

18.20 Kryminalna
publicystyka

19.30 S. “Zotnierze
piechoty
morskiej”

20.30 S. “Czarny spis”

21.30 S. “Przemytnicy
narkotykow”

22.40S. “Syn
marnotrawny”

7.00 S. “Gtuchariow”
8.00 Nareszcie
wolne dnie
8.30 Akademia wsi
9.00 Kierunek LT
9.30 4 katy
10.00 Program dla
rybakéw
11.00 Historyczno-
edukacyjny
program
11.30 W $wiecie
koszykéwki
12.00 S. “Nieoczekiwana
sprawiedliwos¢”
14.00 S. “Dziewczyny
ze Lwowa"
15.00 Trzymaijcie sie
16.00 Wiadomosci
16.30 Kierunek LT
17.00 Program
analityczny
18.00 Wiadomosci
18.30 S. “Przygody
Sherlocka
Holmesai
doktora Watsona”
20.00 Wiadomosci
20.30 “Przybyszka z
przysztosci 4"
film fab.
22.00 Pokolenie
pieniedzy
22.30 Wiadomosci
23.00 Trzymajcie sie

©

6.35, 12.00 “Wezwanie
Ztamanej

Czaszki”

7.30, 10.00 “Smieszne
obrazki z
amerykanskich
domoéw™

8.30 Film dok.

9.30 “Na jednym koncu
haczyk”

11.00, 12.55 S. dok.

14.00 “Przetrwanie”

15.00 “Piekielna droga”

16.00 “Ztoto Jukonu”

17.00 “Magazynowe
wojny”

18.00 “Bear Grylls.
Dzikie wyzwanie
gwiazdom”

19.00 “Talenty Litwy”

21.00 Wiadomosci

22.00 “Siédma
kategoria. Koniec
$wiata” komedia

23.50 “Hawaje 5.0”
thriller

1

6.00,18.50 S. “Slepa”

7.35 “Zwazenii
szczesliwi”

8.35 “Doktor 0z"

9.35 S. “Ojciec
Mateusz”

11.00 Kulinarne show

12.00 Film dok.

13.00 Pozdrowienia

15.45 S. “Serduszko
moje”

17.45 S. “Intrygi
zakazanego
miasta”

19.50 S. “Wrozka”

21.00 “Obcy kraj”
dramat

23.45 “Piraci Somalii”
dramat

TV[P| 1

6.15 “Klan” telenowela

7.05 Stownik
polsko@polski

7.35 wojsko-polskie.pl

7.55 “Spiszmy sie jak
na rolnikéw
przystato!”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej

9.00 Tydzien

9.30 Zakochaj sie w
Polsce

10.00 “Ziarno”

10.30 S. “Sekundy,
ktére zmienity
zycie"

10.55 S. “Rodzina
Potanieckich”

12.25 “Klasztorne
smaki” magazyn

12.55, 13.15 “Miedzy
ziemig a niebem”

13.00 “Aniot Panski”

13.45 Wadowickie
spotkania ze
Swietym Janem
Pawtem II

14.10 “Btekitna
Planeta” film dok.

15.15 Z pamieci

15.25 Weterynarze z
sercem

16.05 S. “Komisarz
Alex”

17.00 Postaw na milion

18.00 Teleexpress

18.30 S. “Blondynka”

19.30 “Jaka to
melodia?”

20.15 “Tour de Pologne”

20.30 Wiadomosci

21.15 S. “La Bandida”

22.15 “O$miu
wspaniatych”
reality show

23.15S. “Latow
Wietnamie”

00.55 “Niepokonana
Jane” film akcji

T|VIP]

KULTURA

7.45 Teledyski

7.50 Mysli na ten czas

8.00 “Liturgia
prawostawna z
Zaleszan"

9.25 S. “Daleko od
szosy”

11.00 “Zakochaj sie w
Polsce” magazyn

11.25 “Opole -
koncertowe
wspomnienia”

11.40 “14 Krajowy
Festiwal Piosenki
Polskiej Opole”

13.15 “Animama”
film anim.

13.35, 23.05 “Trzeci
punkt widzenia"
prog. publ.

14.10 “Kaprysne lato”
film fab.

15.35 Koncert

18.05 “Klucz do Woijtyty
wedtug
tuczewskiego”

18.15 “Niedziela z... “

21.00 “Zawodowiec”
western
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23.40 “21 x Nowy Jork”
film dok.

TIVIP]

POLONIA

7.25 “Fajna Polska”
magazyn

8.15 “Koto piora”
magazyn

8.30 Pytanie na
$niadanie

12.25 “Ziarno”

12.55, 13.15 “Miedzy
ziemig a niebem”

13.00 “Aniot Panski”

13.45 Wadowickie
spotkania ze
Swietym Janem
Pawtem II

14.00 Transmisja
Mszy Swietej

15.25 “Fajna Polska”
magazyn

16.20 Koncert

17.10 “Lajk!"

17.30 S. “Lesniczowka”

18.30 Dziennik
Regionéw

18.50 S. “Za marzenia”

19.50 “Prywatne zycie
zwierzat”

20.15 “Czy wiesz, ze... “

20.25 “Nela Mata
Reporterka”

20.45 Dobranocka

21.00 Polonia 24

21.40 Koncert

23.40 S. “Zniewolona”

TV PN

6.55 Serwis Info
Poranek

10.50 “Woronicza 17"

12.00 Serwis Info Dzien
weekend

16.30 “Okiem wiary”

17.00 Info Dzien

18.00 “Teleexpress”

18.15 “Teleexpress
Extra”

18.30 “Teleexpress
na deser”

19.00 Panorama

19.20 “Serwis Info

Wieczor weekend”

19.30 “Studio Zachod”

20.00 “Gtebia ostrosci”

20.30 Wiadomosci

21.00 Gosé
Wiadomosci

21.15 “Mineta 20-ta”

22.00 “W petnym
Swietle”

22.25 Flesz Info
Wieczor

22.40 STUDIO LOTTO

22.49 “Strefa starcia”

00.00 INFO Wieczor

00.20 “Nie da sie ukry¢
Extra”

[TIVIP)
HISTORIA

7.55 “Byt taki dzien”

8.00 S. “Dawne $wiaty”

9.00 “Liturgia
greckokatolicka

z parafii pw.

Podwyzszenia
KrzyzaPanskiego
we Wroctawiu”

10.10 S. “Janosik”

11.00 Okrasa tamie
przepisy

11.30 S. dok.

12.30 “Swiat z lotu
ptaka” film dok.

13.35 Film dok.

14.40 “Pewnego razu
na Dzikim
Zachodzie” westem

17.30 “Morskie Oko
nasze”

18.25 “Piosenka przez
historie”

18.40 S. “Quo vadis”

19.35 Cykl dok.

20.35 “Zestrzelony nad
Czechostowacjg”
film dok.

21.35 “Wytrwatos¢”
film dok.

23.00 “Goraczka
sobotniej nocy”
film muzyczny

01.05 “Komeda,
Komeda”

Trwn

7.00 S. “Mojzesz - 10
przykazan”
7.55 “Swiety Patryk,
apostot Irlandii”
film dok.
8.45 “Ocali¢ od
zapomnienia”
8.50 “Kolory swietosci”
8.55 “Swiat
w obrazach”
9.00 Stowo Zycia
9.05 “Polski punkt
widzenia"
9.25, 20.25 Swiety na
kazdy dzien
9.30 Z Parlamentu
Europejskiego
10.00 “W wakacje
zapraszamy

do laséw Kujaw i
Pomorza”

10.10 Spotkanie z
Magda Buczek

10.15 Katecheza ks. bp.
Antoniego
Dtugosza

10.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

11.35 “Niedziela”

11.40 S. “Cuda Jezusa”

12.35 S. anim.

13.00, 19.00 Modlitwa
“Aniot Panski”

13.20 “Wie$ - to tez
Polska”

14.30 “Papiez Polak do
rodakéw”

15.15 “Pochodzenie
Swiata” film dok.

16.15 “Wenezuela - San
Félix” film dok.

16.35 “Géra Swietej
Anny” film dok.

17.00 Informacje dnia

17.10 Koncert zyczen

18.00 “Tam, gdzie Bég
ptacze”

18.30 “Okiem kamery".

19.05 Informacje dnia

19.15 “Rozmowy
niedokonczone”

20.30 S. anim.

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

21.50 “100 cudownych
miejsc na $wiecie”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

22.40 “Retrospekcja”

22.45 “Sanktuarium
$w. Anny w
Auray” film dok.

23.40 Reportaz

00.00 “Jak my to
widzimy - z daleka
widaé lepiej”

00.30Film dok.

7

7.00 Dzien morskiej
marynarki.
11.00 Dzier Marynarki
Rosyjskiej.

Uroczysta parada
12.15 “Krolowie wody”
14.30 S. “Kurtka

marynarska”
17.55 Koncert

Swigteczny
19.10 “Oficerowie”

film fab.

21.05 “72 metry” film fab.
23.55 “Krélowie wody”

@

7.00, 9.00, 16.00 Nasze
wiadomosci
710 Zdrowie
8.05 Zycie innych
9.10 Niedzielne kazanie
9.25 Meteoprzewodnik
9.45 Ludowy kucharz
10.55 Film fab.
12.45 S. “Kurtka
marynarska”
16.20 Moja Biatorus
16.30 Koncert z okazji
rocznicy ukazania
sie filmu
“Oficerowie”
18.15 “Oficerowie”
film fab.
20.00 Kontury
21.20 Biatorus. Skarb
narodu
22.05 Klub sportowy
22.25 “72 metry”
film fab.

HTB

L MIAP |

6.05 Loteria “U nas
zwyciezysz"

8.00, 10.00, 16.00
Dzisiaj

8.25 | znowu witajcie

8.45 Kto w domu
gospodarz?

9.30 Jemy w domu

10.20 Pierwszy bieg

10.45 Dzisiaj

11.00 Uroczysta Parada
z okazji Dnia
Marynarki
Rosyjskiej

12.15 Odpowiedz
letniskowa

13.15 Kontrola
uzytkownikéw

14.20 Pewnego razu

15.00 Ciemna sprawa

16.20 Sledztwo prowadzili

19.45 Ty nie uwierzysz!

20.45 Gwiazdy zeszly sie

22.25 Na podstawie
prawdziwych
wydarzen

00.45 S. “Bracia 3"

L

6.00 “Naczelnik
Czukotki” film fab.

7.45 “Przygody Krosza"
film fab.

9.30, 18.00, 1.00
Tajemnice
naszego kina

10.15 “Przybysze.
Wziecie Bastylii”
film fab.

12.15 “Piekny Johny”
film fab.

14.00 Filmy fab.

18.50 “Kawiarnia na
kotach”
film fab.

20.50 “Nowa wsciekta
pies¢”
film fab.

MW pyccKOE KUHO

¥ TV1000

6.00 “Przesytka z
“Raju” film fab.

7.30 “Bez granic”
film fab.

9.05 “Super Bobrowie”
film fab.

10.30 “4:0 na korzys¢
Tanieczki” film fab.

12.00 “Granica”
film fab.

13.35 “Trzej bohaterowie.
Nastepczyni
tronu” film fab.

15.00 “Upior” film fab.

16.50 “Pierwsi”
film fab.

18.20 “Jestes jedyng”
film fab.

20.00 “Korytarze
niesmiertelnosci”
film fab.

22.05 “L6d” film fab.

Discovery

7.00 Jak to zrobione?
9.00 Ztoto garazéw
9.30 Ratownicy
skarbow
10.30 Jak to
zrobione?
11.00 Sprzedawcy
samochodéw
12.00 Zapomniana i
pochowana
13.00 Wojny o bagaz
15.00 Ratownicy
skarbéw
17.00 Szybko
i hatasliwie
20.00 Sprzedawcy
samochodéw
21.00 Ztota gorgczka.
Biata woda
23.00 Edd Stafford
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LRT[

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30 Wiadomosci

9.00 Dzien dobry, Litwo

9.15 S. ‘Jessica
Fletcher”

10.00 S. “Policja
kryminalna
Monachium”

10.45 S. “Hudson i Rex"”

11.30 Co i dlaczego?

12.00 Styl

13.00 Ciekawe wakacje

13.58, 20.25 Loteria
“Keno Lotto”

14.00 Wiadomosci

14.20 Dzien dobry,
Litwo

14.30 Euromaxx

15.00 Wiadomosci

15.15 Dzien dobry,
Litwo

16.00 Wiadomosci

16.30 Tanczy Litwa

16.45 S. “Siostra Betty”

17.30 Wiadomosci

18.00 Co i dlaczego?

18.30 Pytajcie lekarza

19.30 Historyczna
publicystyka

20.30 Panorama

20.59 Loteria ‘Jega”

21.00 Temat dnia

21.30 Ekspedycja
narodowa

22.30 Wiadomosci
Rowerowe

23.00 S.“W garniturach”

ar

6.30 S. “Od serca
do serca”
8.00 S. “Walker,
straznik Teksasu”
10.00 S. “Policja
Rozenheima”
11.00 Humorystyczne
show
11.30 S. “Wrozka"
13.30 S. “Zniewolona”
14.30 S. “Sierotki”

15.30 S. “Dzikie miasto”

16.30 Dobry wieczor,
Litwo

17.30 S. “Cudo”

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 S. “Zniewolona”

21.00 Od... do...

21.30 Wiadomosci

22.30 “Swiat w
przysztosci”
film fab.

00.15 S. “Smiertelna
bron”

e

LRT,

TELEVIZIJA

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Dzien kultury

7.00 Historie
unikalnych
muzeodw Litwy

7.30 S. anim.

8.45 Encyklopedia
Gustawa

9.15 Dzien dobry, Litwo!

12.00 Wiadomosci

12.15 Zeszyt Wilenski

12.40 Tu jest kino

13.10 Dzien kultury

14.05 Liga talentéow
muzycznych 2017

15.40 Przerwa muz.

15.50 S. anim.

16.40 Encyklopedia
Gustawa

17.10 S. “Blizniaczki"

17.55 S. “Downton
Abbey”

18.45 Historia rzeczy

19.40 Film dok.

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 “Historia jednego
mieszkania”
film dok.

22.20. “Julia” film dok.

23.00 Weranda

23.30 Euromaxx

00.00 Dzis$ na $wiecie

™V

6.25,15.00 S. anim.

7.55 Swiat wedtug
kobiet

9.00 S. “Semafor”

10.00 S. “Ztamane
skrzydta”

12.00 S. “Prawdziwa
gwiazda”

13.00 S. “Sprzedane
zycie"

16.00 Wiadomosci TV3

16.30 TV pomoc

18.30 Wiadomosci TV3

19.30 S. “Hotel”

20.30 S. “Wszystko dla
niedobrych
dziewczynek”

21.00 Wieczorne
wiadomosci TV3

22.00 “Negocjator”
thriller

00.15 S. “Karetka
pogotowia”

N
2

BTV

6.25 S. “CSI. Miami”
7.25 Reality show
8.35,14.55 S. “Ulice
rozbitych latarni”
9.35,16.00 S.“Slad”

10.35 S. “Prawdziwy
glina”

11.35 S. “Realna
mistyka”

12.35 S. “Zdesperowane
gospodynie
domowe”

13.35 Reality show.

17.00 Dzien Info

17.30 S. “Kobra 11"

18.30 S. “CSI. Miami”

19.30 S. “Oddziat
szybkiego
reagowania”

20.30 S. “Ale numer!”

21.00 “Slepy traf”
thriller

22.50 S. “Zotnierze
piechoty
morskiej”.

5.30 Dla rybakéw
6.30 Akademia wsi
7.00 Trzymaijcie sie
8.00 Pokolenie
pieniedzy
8.30, 13.30 Nareszcie
dnie wolne
9.00, 12.40 S. “Pani
prezydent”
9.30, 19.30, 23.00 S.
“Kochana, ja
oddzwonie”
10.00, 18.30 Historia
jednego
przestepstwa
11.00 Realna mistyka
12.00 TV sklep
13.00 Program
edukacyjny
14.00 S. “Tajemnica”
15.00 Realna mistyka
16.00, 18.00 Reporter
16.30 Akademia wsi
17.00 Trzymajcie sie
20.00, 22.30 Reporter
20.20 Sport
20.30 Realna mistyka
21.30 S. “Tajemnica”
23.30 Trzymajcie sie

4

©

6.30 “Smieszne obrazki
amerykanskich
domkow”

7.30 S.“Kobra 11"

8.30 S. dok.

9.00 S. “Nowicjuszka”

9.30 S. “Droga lodowa”

10.30 S. anim.

11.30 “Bear Grylls.
Dzikie wezwanie
gwiazdom”

12.30 S. “MacGyver”

13.30 S. “Magazynowe
wojny”

14.30 S. “Sasza i Tania"

15.00 S. “Kobra 11"

16.00 S. “CSI:
kryminalisci”

17.00 S. “Univer”

18.00 S. “Kuchnia”

19.00 S. “Zonaty i ma
dzieci”

20.00 S. “Ratownicy”

21.00 “Plan lotu”
dramat

23.00 “Klatwa 3" film fab.

L

6.10 “Zwazeni
i szczesliwi”

7.00 S."“Ojciec
Mateusz”

8.10 S. “Dwa serca”

10.10 S. “Slepa”

12.25 S. “Detektyw
Igta”

13.30 S. “Unforgettable”

14.30, 18.50 S. “Nina”

15.40 S. “Sledcze”

16.40 S. “Badz ze mng”

17.40 S. “Biaty - kolor
mitosci”

20.00 S. “Sledcze”

21.00 “Wielkie kino”
komedia

22.35S. “Zemsta
obcasow”

T[V[P| 1

6.10 S. “Przysiega”

7.00, 15.00 S. “Elif”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej

8.30 “Okiem wiary”

9.00 Wiadomosci

9.15 Kwadrans
polityczny

9.40 S. “Ta jedyna”

10.15 S. “Ranczo”

11.15 S. “Komisarz
Alex”

12.05 S. “Ojciec
Mateusz”

13.00 Wiadomosci

13.10 Agrobiznes

13.45 “Btekitna
Planeta” film dok.

16.00 Wiadomosci

16.15, 21.10 ALARM!

16.35 Gra stow.
Krzyzéwka

17.05 S. “Przysiega”

18.00 Teleexpress

18.25 “Jaka to
melodia?”

18.55 S. “Usmiech
losu”

19.50 Jeden
z dziesieciu

20.20 “Tour de Pologne”

20.30 Wiadomosci

21.35 S. “La Bandida”

22.30 “Sanatorium
mitosci” reality
show

23.35 “Woda i wiadza:
kalifornijski
przekret”
film dok.

T|V[P]

KULTURA

8.30 S. “Wszystkie
stworzenia duze i
mate”

9.25 “Co dalej?”

9.55 “Rzymskie
wakacje” komedia

12.00 S. “Lalka”

13.35 “Krotka podroz”
dramat

14.30 Film dok.

15.35 “Amator” dramat

17.35 “Towarzysze
broni” dramat

19.30 Informacje
kulturalne

19.45 S. “Siedem
zyczen"

20.45 “Muzeum
Polskiej Piosenki”

21.00 “Rok 2020"
cykl dok.

21.35 “Kolorowe
wzgorza” dramat

23.10 “Powidoki” prog.
publicystyczny

23.25 Film dok.

00.35 “Zawodowiec”
western

TIV[P

POLONIA
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7.10 “Rok 2020
cykl dok.

7.35 Okrasa tamie

przepisy

8.00 Wolny Ekran”

8.15 “ROK 1920.
Kalendarium”

8.20 “Pod Tatrami”

8.30 Pytanie
na $niadanie

12.30, 19.50 S. “Barwy

szczescia”

13.00 “Koto piéra”
magazyn

13.15 “Co niesie dzien”

13.30 S. “1920. Wojna

i mitos¢”

14.20 “Fredek
uszczesliwia
$wiat” komedia

15.55 “Przystanek
Ameryka”

16.15 “Zakochaj sie
w Polsce”

16.45 S. “Stoneczna
witdécznia”

17.15 “Zwierzaki
Czytaki”

17.30 “Supetkowe ABC"

17.40 “Figu Migu”

17.55 S. “Podréz za
jeden usmiech”

18.30 Dziennik
Regionéw

18.50 Gra stow.
Krzyzéwka

19.20 “Halimony”
reportaz

20.20 “Nad Niemnem”

20.40 ALARM!

21.00 Polonia 24

21.35 S. “WiedZmin”

22.30 S. “Glina”

00.30 “Zotnierz
Rzeczypospolitej”
film dok.

T.v PN

6.35 Serwis Info
Poranek

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 Wiadomosci

9.10 ,Mineta 8"

10.09 ,Mineta 9"

11.29 Serwis Info Dzien

13.00 Wiadomosci

13.10 Serwis Info Dzien

16.00 Wiadomosci

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress
Extra”

18.32,0 co chodzi”

19.00 Panorama

19.21 Panorama opinii

19.42 ,Widziane z

Polski”

20.00 Serwis Info
Wieczor
20.30 Wiadomosci

20.58 Gosé
Wiadomosci

21.13 ,Mineta
dwudziesta”

22.38 ,Warto
rozmawiac”

22.26 Kasta

22.40 STUDIO LOTTO

22.49 W tyle wizji"

[TIV[P]
HISTORIA

7.50 “Byt taki dzien”
7.55 “Polska Kronika
Filmowa"
8.20,20.15“Panna
Zutawach”
dokument fab.
9.15 “Ex Libris"
magazyn
9.45 Historia Polski
10.40 “Sensacje XX w.”
11.45 “Wielkie
widowiska natury”
12.40 “Archiwum
zimnej wojny”
13.15 S. “Najdtuzsza
wojna
nowoczesnej
Europy”
14.30 “Wojna w eterze”
14.40 “Wesele” dramat
16.35 Film dok.
17.35 Spor o historie
18.10 Byto, nie mineto
18.40 Flesz historii
19.00 Historia Polski
20.00 “Polska Kronika
Filmowa 1990"
cykl dok.
21.30 “Ameryka za
kotkiem” film dok.
23.10 W pét do
Trzeciej RP
23.35 “Historia jedzenia
po amerykansku”

TrwM

7.00 S. “Cuda Jezusa”

7.50 “Sanktuarium $w.
Anny w Auray”
film dok.

8.45 “Kabwe" film dok.

8.50 “Kolory swietosci”

8.55 “Swiat w
obrazach”

9.00 Informacje dnia

9.15 “Wies - to tez
Polska”

10.25 Stowo Zycia

10.30 S. anim.

11.00 Informacje dnia

11.15 “Filmowe
zyciorysy”

12.25, 14.20, 21.50,

0.50 “100 cudownych
miejsc na swiecie”

12.35 “Przyroda w
obiektywie”

12.50 “Kolory
Swietosci”

12.55, 20.25 Swiety na
kazdy dzien

13.00, 19.00 Modlitwa
“Aniot Panski”

13.03 Informacje dnia

13.20 S. anim.

13.50 Film dok.

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.30 “Ordo Virtutum”
oratorium
sredniowieczne

16.50 “Ma sie rozumie¢”

17.00 Informacje dnia

17.10 “Sanktuaria
polskie”

17.30 “Zew natury”

17.55 “Swiadkowie”

18.20 W wakacje
zapraszamy do
lasow Kujaw i
Pomorza

18.30 “Okiem kamery”

19.05 Informacje dnia

19.15 “Rozmowy
niedokorniczone”

20.30 S. anim.

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia.

22.40 “Polski punkt
widzenia”

23.00 “Stan
bezpieczenstwa
panstwa”

23.10 S. “Mojzesz - 10
przykazan”

00.00 Film dok.

7

6.00 Dzien dobry

8.55 Zyj zdrowo!

10.00 Modny wyrok.

11.05 Pobierzmy sie

12.00 S. “Legalny
nauczyciel”

13.55 “Kaukaz”
komedia

16.00 S. “Trzem”

16.30 Meskie. Zenskie

18.20 Naprawde

19.25 Niechaj méwig
20.30 S. “Srebrny Boér”
22.35S. “Szaman 2"
00.30 S. “Brat za brata 2"

@

6.00 Nasz poranek
7.00, 8.00, 9.00, 11.00,
13.00, 16.00, 18.00,
20.30 Nasze
wiadomosci
9.10 Kontury
10.10 Biatorus. Skarb
narodu
11.10 S. “Dwa kolory
namietnosci”
12.10 Modny wyrok
13.10 S. “A jednak
kocham...”
15.10 Pobierzmy sie!
16.20 Meskie. Zeriskie
17.20 W rzeczy samej
18.50 Dodatek -
powodzenie!
18.55 Niechaj méwig
20.00 Czas
21.10 Wykonano!
21.25 S. “Srebrny Bor”
23.25 Meskie. Zenskie

HTB

L MIAP |

6.00, 7.00, 8.00, 10.00,

13.00, 16.00, 19.00,

0.45 Dzisiaj

8.25 S. “Ulica
Odlewnicza"

10.25 S. “Mysliwy”

13.30, 16.30 Niezwykte
wydarzenie

14.00 S. “Niezakoriczone
sprawy”

17.00 S. “Operacja
“Lalkarz”

19.45 S. “Moskwa. Trzy
dworce -9”

21.45 S. “Plaza”

23.40 S. “Szef 2"

L

6.00 “Zaza" film fab.

7.45 “Moj zeglarz”
film fab.

9.30, 18.00, 1.00
Tajemnice
naszego kina

10.15 “Kawiarnia na
kotach” film fab.

12.15 “Nowa wsciekta
pies¢” film fab.

14.00 “Slepa kura”
film fab.
16.25 “Nadzwyczajne
zaktady” film fab.
18.50 “Szalenczo
zakochany”
film fab.
20.50 “Brat” film fab.
22.35 “Brat 2" film fab.

AW pyccKOE KMHO

¢ TV1000

7.00 “Nowe choinki”
film fab.

8.20 “Tatusiu” film fab.

10.00 “Dobry chtopczyk”
film fab.

11.30 “Bez granic”
film fab.

13.05 “Léd” film fab.

15.00 “Dzieci wedtug
umowy”
film fab.

16.25 “Prywatne stowo
pionierskie”
film fab.

18.10 “Upior”
film fab.

20.00 “Wysocki.
Dziekuje, ze zyje"”
film fab.

22.10 “Windykator”
film fab.

23.20 “Sobibor”
film fab.

Discovery

7.00 Sprzedawcy
samochodéw
8.00 Szybko
i hatasliwie
9.00 Jak to zrobione?
9.30 Ztoto garazow
10.30 Zapomniana i
pochowana
11.10 Tajemnice historii
12.00 Wielkie
budowle
13.00 Sprzedawcy
samochodéw
14.00 Biznes hoteli
17.00 Podroz
samochodem
18.00 Lowcy matych
domow
19.00 Jak to dziata?
19.30 Jak to
zrobione?
20.00 Ratownicy
skarbow
21.00 Nadzy i
wystraszeni
00.00 Szybko
i hatasliwie



36 23-24/07/2020

A PROPOS...

KURIER WILENSKI

Pies pokonat 80 km

Pies, ktory zagingl w amerykanskim
stanie Kansas na poczatku tego mie-
sigca, zostal znaleziony ponad 80 km
dalej. Zwierze dotarto do poprzednie-
go domu swojego wlasciciela.

Cleo, czteroletni labrador, zostal
zgloszony jako zaginiony w miescie
Olathe 12 lipca. Kilka dni pdzniej pies
pojawil sie na ganku swojego starego
domu w Lawson w stanie Missouri.
Colton Michael, nowy wlasciciel
domu, powiedziat lokalnym mediom,
ze przeprowadzil sie tam z Zong,
niemal dwa lata temu. Nowy wlasci-
ciel zdobyt zaufanie psa i postanowit
sprawdzi¢ informacje, ktore znajdo-
waly sie w podskornym chipie. W ten
sposob znaleziono wlasciciela psa,
ktéry od kilku dni poszukiwat Cleo za
posrednictwem mediow spoleczno-
$ciowych.

Pies pokonal Igcznie ponad 80 km. Po
drodze mial ruchliwe trasy i rzeke.

Fot. pixabay.com

W jeden dzien majatek
powiekszyt sie 0 13 mid

Majatek Jeffa Bezosa powiekszyt

sie 0 13 mld dolarow. To najwiekszy
jednodniowy wzrost dotyczgcy osoby
fizycznej od czasu utworzenia indek-
su miliarderow przez Bloomberga
w 2012 r. 56-letni Bezos jest zato-
zycielem Amazona i najbogatszym
cztowiekiem na swiecie. Szacowana
wartosc jego majgtku wzrosta w tym
roku do 189 mld dolaréw. Narzekac
nie moze rowniez Mackenzie Bez-

os, byla zona Jeffa Bezosa. W jeden
dzien zarobita 4,6 mld dolaréw i jest
obecnie 13. najbogatszg osobg na
$wiecie. Mackenzie Bezos rowniez ma
w swoim portfelu akcje spotki Ama-
zon. Majatek szefa Facebooka Marka
Zuckerberga urdst w tym roku blisko
0 15 mld dolaréw, mimo ze w ramach
bojkotu szereg firm zdecydowalo sie
wycofac¢ swoje reklamy z serwisu.

Niezwykty slub
na granicy panstw

Do niezwyklych zaslubin doszlo w
ostatnio w Skandynawii. Norweska
panna mloda poslubita swojego
szwedzkiego narzeczonego. Cere-
monia odbyla sie na granicy obu
panstw, ze wzgledu na koronawirusa.
Szwecja nie wprowadzila znaczacych
restrykeji zwigzanych z koronawiru-
sem, dlatego Norwegia nie umiescita
jej na liscie krajow, z ktorych po-
drozni mogg swobodnie przejechac
przez granice. Goscie weselni byli z
sgsiednich panstw. Ceremonia odby-
ta sie w $rodku lasu w potudniowo-
-wschodnim Holebekk, przy granicy
ze Szwecja. Panistwo mtodzi stali po
jednej stronie granicy, a szwedzcy
goscie byli oddzieleni tasma. Byto
tez dwoch niezaproszonych gosci. To
policjanci, ktérzy pilnowali, aby nikt
nie przekroczyl granicy.

Informuojame Zemés sklypo (kadastro Nr. 4154/2402:479), esancio Vil-
niaus r. Marijampolio sen. Kalveliy k. Berzy g. 3, savininke M. A. B., kad UAB
,Greita Geodezija“ matininkas Antanas Balnis (kvalifikacijos pazyméjimo
Nr.2M-M-1057) 2020-08-05 12:00 val. vykdys Zemés sklypo (kadastro Nr.
4154/2402:484), esancio Vilniaus r. Marijampolio sen. Kalveliy k. Paupio g. 4,
riby Zenklinimo darbus. Prireikus iSsamesnés informacijos, prasom kreiptis

} UAB ,Greita Geodezija" adresu PasilaiCiy g. 17, Vilniuje, el. pastu greitageo-
dezija@gmail.com arba telefonu 868132419.

Zam. 2228

UWAGA! Nie beda przyjmowane zdjecia wystane poczta elektronlczna,
Idjecia prosimy wysylac do 31.08.2020 na adres redakcji

whuriera Wilerisklego™: Birbyniy 4a, 02123-30, Vilnius, Lietuva

z dopiskiemn ,Maoje dziecko w oblektywie™
lub przyniest osobifcie do dziatu promaocji (tel. 260 84 44).

MOJE DZIECKO W OBIEKTYWIE

Czekamy na zdjecia Waszych pociech! Wiek dziecka nie moie przekraczac 10 lat
(w dniu 1 czerwca 2020 r.). Zdjecia mogg by¢ czarno-biate lub kolorowe, dowolnego formatu
i dobrej jakosci! Prosimy, aby kazde zdjecie byto podpisane na wycietym z gazety,
niekserowanym kuponie. Do finalu trafi que dzieci, ile lat liczy jedyny polski dziennik na Litwie. Wytonimy wiec a 67 finalistéw!

I
1 Konkurs ,,Moje dziecko w obiektywie"

|
I Imig, nazwiska

J Adres, telefon

§ Dzieri, miesiac, rok urodzenia

1
Kratki podpis pod zdjecie




